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1. ,,UURIMISTOO ALUSED*

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Valikdppeainega ,,Uurimistdo alused taotletakse, et dpilane:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

méarkab uurimist véarivaid probleeme, sOnastab uurimistdd eesmargi(d),
uurimiskusimuse(d) ja/vdi hiipoteesi(d);

eesmaérgistab oma tegevuse, oskab kavandada ja ellu viia uurimist6o erinevaid etappe;
oskab iseseisvalt juhendi jérgi to6tada;

kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;

omab Ulevaadet andmete kogumise, td6tlemise ning analiiisimise meetoditest;

loob seoseid, argumenteerib ja teeb jareldusi ning kujundab oma seisukoha allikatele ja
oma analtsi tulemustele tuginedes;

esitab, anallilsib ja p6hjendab oma t66 tulemusi;

oskab koostada uurimist6d retsensiooni ja anda ning votta vastu konstruktiivset
tagasisidet;

analliisib oma kogemust uurijana ning teadvustab oma tugevaid Kkilgi ja

arenguvajadusi.

1.2. Valikdppeaine kirjeldus

Valikdppeaine labimisel kujuneb Gpilasel esmane uurimispadevus, mis on vajalik iseseisva

uurimistod kavandamiseks ja elluviimiseks. Selleks omandab Gpilane Oppeainet l&bides

algteadmised uurimisté6 olemusest, meetoditest, etappidest, struktuurist, vormistamisest ja

kaitsmisest ning harjutab uurimist00 erinevate etappide elluviimist.

Uurimine on eelkdige protsess ja tédmeetod, mille kdigus Gpilane analiiisib uuritavat probleemi

vOi valdkonda susteemselt ja asjakohaselt struktureeritud viisil ning jargib t66d koostades

teaduslikkuse pohimotteid. Valikdppeaine l&bimisel Opib Opilane seega allikaid kriitiliselt

késitlema, oma t66d eesmérgistama ning eesmargi saavutamiseks asjakohaseid uurimisviise

kasutama. Allikatega t66tades kujundab dpilane oma seisukohad usaldusvaarsetele allikatele
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tuginedes ning hindab uue informatsiooni valguses kriitiliselt nii teiste autorite kui ka omaenda
seniseid arvamusi. Opilane 6pib eristama teaduslikku allikat mitteteaduslikust allikast ning
valjendama ennast argumenteeritult ja faktidele tuginedes. Allikatega t66tades dpib Gpilane
méarkama uurimist vajavaid probleeme ning leiab fookuse iseseisva uurimisto6 labiviimiseks
gumnaasiumidpingute jooksul. Uurimistdd olemuse, protseduuri ja meetoditega tutvumise
tulemusel dpib 6pilane mdistma seoseid uurimisprobleemi, uurimiskisimuse ja uurimismeetodi
vahel, sBnastama uurimisprobleemi ja uurimiskisimuse ning valima uurimiskisimuse

ké&sitlemiseks sobiva(d) meetodi(d).

Uurimispadevuse osaks on ka oskus oma t60 tulemusi tutvustada, mistottu areneb 6ppeaine
labimisel ka dpilase avaliku esinemise oskus. Opilane Bpib oma t66d etteantud ajaraami sees
informatiivselt esitlema ja selle Gle arutlema ning konstruktiivset tagasisidet vastu votma ja
tagasi sidestama ka Opingukaaslaste iseseisvaid toid. Uurimispddevuse kujunemiseks ning
omandatud oskuste ja teadmiste iseseisvaks rakendamiseks on votmetahtsusega oma kogemuse,
isikliku arengu ja tehtud t60 jarjepidev analliisimine ning oma tugevate kilgede ja

arenguvajaduste maaratlemine.

1.3. L&iming

Valikbppeaine on tihedalt seotud eesti keele, infotehnoloogia, loodusainete, matemaatika ja
sotsiaalainete valdkonnaga. Esmase uurimispadevuse kujunemist toetavad muu hulgas kirjalik
enesevaljendusoskus ja korrektne keelekasutus, uurimistod labiviimiseks vajaliku riist- ja
tarkvara kasutamise oskus, matemaatika simbolite ja esitusvahendite kasutamise oskus,
infootsingu oskus ning oskus eri liiki tekste lugeda ja anallisida. Lisaks toimub
uurimispadevuse areng erinevate Opitulemuste saavutamise kaudu ka kd&igis nimetatud
valdkondades, mistottu eeldab valikBppeaine eesmérgiparane dpetamine motestatud I6imingut
kdigi asjakohaste ainevaldkondadega.

Valikdppeaine raames on voimalik kasitleda koiki labivaid teemasid ning toetada koigi
uldpadevuste arengut, sOltuvalt Opilastele huvipakkuvatest teemadest. Eelkdige toetatakse
Oppeaine raames aga ettevotlikkuspadevuse, suhtluspadevuse, eneseméaaratluspadevuse ja
Opipadevuse arengut, sest dppeaine fookuses on teabekeskkonna kriitiline analtitisimine, oma

t00 eesmargistamine ja kavandamine ning oma seisukohtade selge ja asjakohane valjendamine.
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1.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pshimétted

Valikbppeaine kursuse maht on 35 tundi ning selle dpitulemused ja dppesisu on esitatud Uhe
kursuse mahus. Oppeaine jagunemine auditoorseteks tundideks, iseseisvaks tooks ja/voi e-
Oppevormideks madratakse kooli dppekavas.

Valikbppeaine toetamiseks koostab kool uurimistédde labiviimise Uksikasjaliku juhendi, mida
kursuse raames dpilastele tutvustatakse. Juhendis fikseeritakse uurimistoo struktuur, viitamise,
vormistamise ja kaitsmise nduded, madratakse juhendaja ja retsensendi roll ning hindamise

pdhimatted.

Opilane ei pea valikbppeaine labimise kdigus viima iseseisvalt labi terviklikku uurimistéod,
kuid Oppettds luuakse dpilasele voimalused uurimistdd iseseisvaks labiviimiseks vajalike

oskuste kujunemiseks.

Oppetdod korraldades luuakse voimalusi:

= iseseisvaks ja grupitdoks;

= erinevat tulpi allikate otsimiseks ja analliisimiseks;

= uurimisprobleemi, uurimiseesmargi, uurimiskisimuste ja hipoteeside omavaheliste
seoste maistmiseks;

= akadeemilise kirjutamise harjutamiseks;

= (Uhiskondlikult aktuaalsete teemade ule arutlemiseks;

= erinevate andmekogumismeetodite katsetamiseks;

= konstruktiivse tagasiside andmiseks ja vastuvOtmiseks ning vastastikuseks
retsenseerimiseks;

= kooli uurimistddde juhendiga tutvumiseks;

= oma tugevuste ja arenguvajaduste analllsimiseks ning oma kogemuse
reflekteerimiseks;

= avalikuks esinemiseks ja aruteluks.

1.5. Hindamise alused

Opilasele tutvustatakse kursuse algul, mida, millal ja mille alusel hinnatakse. Hindamisel
lahtutakse vastavatest glimnaasiumi riikliku Oppekava Uldosa sétetest. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja nende rakendamise oskust kirjalike, suuliste ja/vOi praktiliste toode alusel,

arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele.
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Opilane on hindamisel aktiivne partner, kes analiiiisib ja tagasisidestab nii iseenda kui ka

kaasOppijate tood.

1.6. Oppekeskkonna kujundamine

Oppekeskkond korraldatakse moel, et see pakuks dpilastele vajalikku tuge iseseisvaks ja/vdi
grupis téotamiseks. Esmatéhtis on luua vaimne dpiruum, mis toetab dpilase Gppimist ja arengut
ning arusaamist teadusliku uurimist6d protsessist. Selleks luuakse &pilasele v@imalusi
aruteluringide, akadeemiliste diskussioonide, Oppekéikude, varasemate uurimistéddega

tutvumise ning pideva eneserefleksiooni ja analtitisimise kaudu.

Aine Gppimisel kujundatakse ja kasutatakse ka virtuaalset dppekeskkonda, sh tehakse kursuse
materjalid kattesaadavaks sobivas veebikeskkonnas, juhendatakse Gpilasi internetis leiduvate

infoallikate, juhendite ja materjalide leidmisel ning nendega to6tamisel.

Kool toetab vdimaluste piires eksperimentide vdi katsete labiviimist ning voimaldab dpilasele
ligipaasu valikaine dppimiseks vajalikele vahenditele (sh veebikeskkonnad, tarkvara, riistvara,
katsevahendid).

1.7. Kursuse Opitulemused, dppesisu ja hindamine

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb teadusliku uurimist60 koostamise pdhimatteid,;

2) sOnastab uurimisprobleemi, uuringu eesmargi, uurimiskisimuse(d) ja vajaduse korral
hiipoteesi(d) ning kavandab iseseisvalt uurimistoo;

3) teab peamisi andmete kogumise meetodeid,;

4) katsetab erinevate uurimiskisimuste kasitlemiseks sobilikke andmete kogumise
meetodeid ja tunneb pdhjalikumalt vahemalt tihte meetodit;

5) leiab, kasutab ja tdlgendab kriitiliselt uurimistéoks vajalikke allikaid ning analtusib
allikate asjakohasust;

6) kasutab eri tulipi andmete to6tlemiseks ja analutsimiseks sobilikke kvalitatiivseid ja
kvantitatiivseid meetodeid ning esitab andmeid sobival kujul;

7) tunneb uurimistdo labiviimiseks vajalikke ohutusndudeid ja eetikanorme;

8) tunneb kooli uurimistodde koostamise juhendis méératletud uurimist6o vormistamise ja

viitamise ndudeid;
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9) tunneb akadeemilise kirjutamise eripara ning véljendab oma seisukohti argumenteeritult
ja allikatele viidates;

10) arutleb oma t66 teemal ning kaitseb oma t66 tulemusi nii suuliselt kui kirjalikult;

11) annab konstruktiivset tagasisidet ning votab teistelt saadud tagasisidet arvesse;

12) retsenseerib uurimist0od;

13) teab oma tugevusi ja parenduskohti uurijana.
Oppesisu

Uurimistdd olemus. Kvalitatiivne ja kvantitatiivne uurimus. Uurimistod eesmérgid ja

tunnused. Mdistete defineerimine.

Uurimistoos kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik. Valmisandmestikud ja allikad
(ametlik statistika, statistilised andmebaasid, arhiivimaterjalid, varasemad uurimused, muud
dokumendikogud). Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment, md&tmine, intervjuu,
ankeetksitlus, uurijapéevik, hinnanguskaala jne). Valimi koostamine ja suurus, tulemuste
usaldusvaarsus. Andmekogumismeetodi rakendamine valimile. Isikuandmete Kkaitse ja
uurimiseetika. Andmetdotlusmeetodid (kirjeldav statistika, korrelatsioon jne).
Analittsimeetodid (vOrdlemine, reastamine, analiius, stuintees, tldistamine, argumenteerimine).
Seoste loomine, tulemuste analliis ja arutelu. Andmete esitlemise viisid (loendid, tabelid,
graafikud, diagrammid jt).

Uurimistdd etapid. Koostdé juhendajaga. Teema valik ja piiritlemine. Tdo allikatega
(elektrooniline teabeotsing, allikakriitilisus ja plagieerimise véltimine). Uurimistd6 kava
koostamine. Uurimiskisimuse ja vajaduse korral hlpoteesi sGnastamine. Andmete ja
informatsiooni (faktide) kogumine ja analtds. Uurimistdd tulemuste tdlgendamine ja

uldistamine. Uurimisto Kirjalik vormistamine.

Uurimistoo struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus. P8hiosa (peatiikid ja alapeattkid).
Kokkuvdte. Kasutatud materjalid. Lisad. Retsensioon. Resiimee (emakeeles ja A-vdorkeeles).

Tabelid ja joonised. Asjakohasus, paigutus. Vormistamisnduded.

Stiil ja keel. Akadeemiline Kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus.
Lauseehitus ja sonavalik. Objektiivsus. Ajavormid. Loetelud. Lihendite ja numbrite

kasutamine tekstis. Oigekeel.
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Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Plagiaadi tdhendus. Tekstisisene viitamine.
Joonealune viitamine. Allikaloend (artikkel, raamat, Gigusaktid, arhiivimaterjalid,

elektroonilised allikad, dokumendid ilma isikuandmeteta jne). Allikakriitika.
Kaitsmine. Kaitsmise protseduur. T60 tulemuste esitlemine. Avalik esinemine ja arutlemine.

Retsenseerimine ja tagasiside. Retsensioon ja selle koostamine. Konstruktiivse tagasiside

andmine ja vastuvotmine. Eneseanallius ja refleksioon.
Hindamine

Hindamisel l&htutakse vastavatest gimnaasiumi riikliku 6ppekava tldosa sétetest. Hindamise
pohimotted fikseeritakse uurimist6o juhendis. Hinnatakse jargimisi valdkondi:
= sisu, sh uurimistdd vastavust teemale, seatud eesméarkide saavutamist, meetodite valikut
ja rakendatust;
= vormi, sh referatiivse ja uurimusliku osa tasakaalu, t66 liigendatust, vormistamisnduete
taitmist, tood allikatega ning keelelist korrektsust ja enesevéljendusoskust;
= protsessi, sh planeerimist, tdhtaegadest kinnipidamist ja kontakti juhendajaga;

= avalikku esinemist ehk kaitsmist.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja hinnetega “Arvestus (Arv)” ja “Mittearvestus

(MArv)”. Kursuse "Arvestatud™” on 60% kursuse jooksul tdidetud Glesannetest.

2. ,.WEB - DISAIN*
2.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikdppeainega ,,WEB-disain “ taotletakse, et dpilane:
1) Omandab pdhilised veebidisaini oskused:
a. Tunneb ja kasutab HTML ja CSS pdhialuseid veebilehtede loomiseks.
b. Kasutab kaasaegseid veebidisaini todriistu ja tehnoloogiaid, sealhulgas graafilisi
redaktoreid nagu Adobe Photoshop ja Illustrator.
c. On Kursis veebistandardite ja parimate praktikatega.

2) Arendab visuaalse disaini oskusi:

a. Loob esteetiliselt meeldivaid ja funktsionaalseid veebilehti.
b. Tunneb veebidisaini pdhielemente, nagu Vérviteooria, tupograafia ja
paigutus.
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C.

Kasutab disainimdtlemise pOhimotteid kasutajakesksete lahenduste

loomiseks.

3) Omandab teadmised ja oskused veebimajutuse ja serveri seadistamise kohta:

Teab, kuidas valida ja seadistada veebimajutust.
Oskab Ules seada ja hallata veebiserverit.
Tunneb turvameetmeid, mis on vajalikud veebilehe kaitsmiseks kiiberohtude

eest.

4) Arendab probleemide lahendamise ja analttsi oskusi:

a.
b.

C.

Suudab analtitisida veebilehe sihtriihma vajadusi ja probleemide tuvastamist.
Oskab valja todtada ja rakendada tdhusaid lahendusi.
Kasutab erinevaid meetodeid ja tooriistu, et testida ja optimeerida

veebilehtede joudlust ja kasutatavust.

5) Parandab koost06- ja kommunikatsiooni oskusi:

Tdotab téhusalt rihmades, osaledes meeskonnapdhistes projektides.
Suudab esitada ja kaitsta oma ideid ning lahendusi nii kaasdpilastele kui ka
juhendajatele.

Osaleb aktiivselt projektide kavandamises ja arendamises, panustades

erinevates rollides nagu arendaja, disainer, analutik voi testija.

6) Saab llevaate veebidisaini ja arenduse karjaarivéimalustest:

a.

On teadlik erinevatest karjadrivimalustest veebidisaini ja arenduse
valdkonnas.

Oskab planeerida oma edasist haridusteed ja karjaari IKT-sektoris vOi
sellega seotud valdkondades.

Rakendab Oppeaine jooksul omandatud teadmisi ja oskusi oma tulevase

karjaari planeerimisel ja arendamisel.

7) Arendab iseseisva dppimise ja eneseanalilisi oskusi:

a.

Opib iseseisvalt kasutama erinevaid Oppe- ja infoallikaid, sealhulgas
veebipdhiseid ressursse.

Analiiisib oma opitulemusi ja arengut, seades endale eesmérke ja hindab
nende saavutamist.

Kasutab enesehindamise ja refleksiooni meetodeid, et parendada oma

Oppimis- ja toGprotsessi.
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2.2. Valikdppeaine kirjeldus

Valikoppeaine ,,WEB-disain“ keskendub veebilehtede ja -rakenduste loomise ja disainimise
pohitddedele. Kursus hdlmab nii teoreetilisi teadmisi kui ka praktilisi oskusi, andes Opilastele
vbimaluse omandada veebidisaini ja arenduse alased kompetentsid. Oppeaine kasitleb jargmisi
teemasid: sissejuhatus veebidisaini, mis h6lmab veebidisaini ajalugu ja arengut, veebidisaini
rolli ja tahtsust kaasaegses digitihiskonnas ning tlevaadet veebidisaini ja arenduse tooriistadest
ja tehnoloogiatest; HTML ja CSS p6hialuseid, sealhulgas HTML struktuuri ja suntaksi, CSS-i
kasutamist stiilide ja paigutuse maaramiseks ning veebilehe pdhielementide loomist ja
stiilimist; graafilist disaini ja visuaalseid elemente, kus kasitletakse vérviteooriat ja selle
rakendamist veebidisainis, tipograafia pdhimdtteid ja parimaid praktikaid ning graafiliste
elementide loomist ja optimeerimist veebikasutuseks (nditeks Adobe Photoshop ja Illustrator);
kasutajakeskset disaini ja UX/Ul pdhimotteid, sealhulgas kasutajakogemuse (UX) ja
kasutajaliidese (Ul) disaini aluseid, disainimdtlemist ja prototliupimist ning kasutajate
vajaduste ja probleemide analllsi; veebimajutust ja serveri seadistamist, mis hdlmab
veebimajutuse valikuid ja seadistamist, domeeninime registreerimist ja DNS-i seadistamist
ning turvalisust ja parimaid praktikaid veebiserverite haldamisel; veebilehe arendamist ja
testimist, sealhulgas front-end ja back-end arenduse pd&hialuseid, JavaScripti ja teiste
programmeerimiskeelte kasutamist veebiarenduses ning veebilehe testimist ja optimeerimist
joudluse ja kasutatavuse parandamiseks; projekti t66d ja rihmat06 oskusi, kus kasitletakse
projektijuhtimise pdhimdtteid ja metoodikaid, rihmatdd ja koostddoskuste arendamist ning
veebiprojekti kavandamist, arendamist ja esitlemist; karjaarivéimalusi veebidisaini valdkonnas,
sealhulgas  Ulevaadet veebidisaini ja arenduse karjaarivdimalustest, erialaseid

edasioppimisvoimalusi ja sertifikaate ning tooportfelli loomist ja esitamist.

Oppeprotsessi labiviimise meetodid hdlmavad loenguid ja teoreetilisi kasitlusi, praktilisi
harjutusi ja projektipdhist dpet, rihmatoid ja koostooprojekte, dppekéaike ja kilalislektorite
esinemisi ning veebipOhiseid dpperessursse ja e-Oppe platvorme. Hindamine pdhineb Gpilase
praktilistel toodel, projektidel ja teoreetilistel teadmiste kontrollidel. Hindamisviisid hdlmavad
kujundavat hindamist, enesehindamist, partnerhindamist ja rihmat6dde hindamist. Kursuse
I6pphinne vormistatakse arvestatud/mittearvestatud kujul, vajaduse korral parimaid dpilasi

opimarkidega esile tostes.
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Kaesolev kursus valmistab Opilasi ette praktilisteks tlesanneteks ja probleemilahenduseks
veebidisaini ja arenduse valdkonnas, andes neile tugevad alused edasiseks Opinguteks ja

karjaariks IKT-sektoris.

2.3. LOiming

Veebidisaini Ope toetab (ldpadevuste arengut labi loovuse, anallitilise mdotlemise ja
probleemilahenduse arendamise. Kursus v@imaldab I6imida teadmisi ja oskusi erinevatest
Oppeainetest nagu kunstidpetus (disaini pohimdotted), informaatika (programmeerimine) ja
ettevotlus (veebipdhine dritegevus).

2.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pdhimétted

= Oppetegevus toimub arvutiklassis praktikumide ja seminaride vormis.

= Kursuse pShidppematerjaliks on Opetaja poolt koostatud t66lehed.

= Oppetddd toetab elektroonsete Sppematerjalide komplekt: teooria pdhiosad, harjutused,
néited, lingid, elektroonsed to6vihikud jm.

= Opilased teevad iseseisvalt (kas klassis v6i kodus) 6 tood, mille alusel maaratakse hinne.

2.5. Oppekeskkonna kujundamine

Arvutiklassis on tagatud jargmiste vahendite kasutamine:
= jgal Opilasel eraldi arvutitdokoht;
= Standartne tarkvara (notepad);
= esitlustehnika;
= failide salvestamise v@imalus vorgukettale;

= arvutitdokohtadel reguleeritavad toolid, arvutilauad, sundventilatsioon, aknakatted.

2.6. Kursuse Opitulemused, 6ppesisu ja hindamine

Kursuse 16pul dpilane:

1) loob iseseisvalt ja toetab veebilehte;

2) suudab formuleerida uUlesannete pistitusi veebitehnoloogia valdkonnas ja vdib
kavandada lahendusi/visandeid (tlesande pdstitus, lahenduse kontseptsiooni vélja
tootamine, alternatiivid, hinnangud alternatiividele);

3) loob HTML-seoseid eri veebilehtede vahel,

4) oskab sisestada graafilisi kujutisi ja juhtida neid;
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5) kasutab interaktiivsete veebilehtede peamisi tehnoloogiaid (tabeleid, vorme,
tabelkaskaade CSS-stiilis, freime);
6) positsioneerib elemente lehel;

7) paigutab veebileht internetti.
Oppesisu

HTML (Hypertext Markup Language):

HTML on veebilehtede loomise p6hikeel. Kursus kasitleb HTML-i mdistet, ajalugu ja arengut,
sealhulgas HTMLS5. Opitakse looma veebidokumente, kasutades HTML-i semantilisi elemente,
mis aitavad parandada veebilehe struktuuri ja juurdepésetavust. Opilased dpivad sisu loomist
ja paigutust erinevate blokk-elementide abil, sealhulgas veebilehe struktuuri ehitamist HTML5-
ga, mis hélmab elemente nagu <header>, <footer>, <nav>, <main>, <section>, ja <article>.
Lisaks késitletakse sisu grupeerimist ja loendite, tekstimarkerite, hiiperlinkide, piltide, tabelite,
vormielementide ning multimeedia elementide (audio, video ja joonistuslGuend <canvas>)

kasutamist ja integreerimist veebilehele.

CSS (Cascading Style Sheets):

CSS-i kasutatakse veebilehtede stiilimiseks ja kujundamiseks. Kursus hélmab CSS-i ajalugu ja
selle tahtsust veebidisainis. Opilased &pivad siduma CSS-stiililehti HTML-dokumentidega
ning omandavad teadmised CSS-i suntaksi ja veebilehitsejate prefiksite kohta. Kursuses
keskendutakse ka koodi sisestamise reeglitele, fondi maaramisele, teksti ja I6ikude
vormindamisele ning tekstiefektide loomisele. Opilased dpivad varvide kasutamist, sealhulgas
uleminekuvérvide ja labipaistvuse rakendamist, samuti polstrite ja veeriste méaaramist.
Tdaiendavalt késitletakse CSS-i abil HTML-lehe kujundamist ja sisu paigutamist, kasutades
erinevaid positsioneerimismeetodeid nagu flexbox ja grid layout, taustapiltide lisamist, piltide
optimeerimist ja loendite kujundamist (nt menldd). Kursus hdlmab ka tabelite ja
vormielementide stiilimist, elementide animeerimist ning meedia tilpide ja paringute
kasutamist, et tagada veebilehtede kohanduvus ja reageerimisv@ime erinevatel ekraanidel ja

seadmetel.

JavasScript ja interaktiivsus:

Lisaks HTML-i ja CSS-i teemadele tutvustatakse kursusel ka JavaScripti pdhialuseid. Opilased

Opivad, kuidas lisada veebilehele interaktiivseid funktsioone ja tdiustada kasutajakogemust
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dunaamiliste elementide, néiteks hlpikakende, vormide valideerimise ja reaalajas andmete

laadimise abil.

Veebilehtede optimeerimine ja joudluse parendamine:

kursus katab ka veebilehtede optimeerimise parimaid tavasid, sealhulgas piltide optimeerimist
veebikasutuseks, CSS- ja JavaScripti failide minimeerimist, brauseri vahemélu kasutamist ja
veebilehe laadimiskiiruse parandamist. Samuti késitletakse SEO  (otsingumootori

optimeerimine) pohimdtteid, et parandada veebilehe leitavust otsingumootorites.

Projekti to0 ja praktilised harjutused:

praktiliste Ulesannete k&igus rakendavad Opilased omandatud teadmisi ja oskusi reaalsete
veebilehtede loomisel ja kujundamisel. Ulesanded hdlmavad HTML- ja CSS-i aluseid,
veebilehe struktuuri ja kujunduse loomist, sisu optimeerimist ja responsive disaini péhimdtete
rakendamist. Opilased tootavad ka l6pprojekti kallal, kus nad kavandavad ja arendavad
taielikult funktsionaalse veebilehe, mis vastab t&napdevastele veebistandarditele ja
kasutajakogemuse parimatele tavadele.

Praktilised t60d:

= Veebilehe struktuuri loomine HTML-i abil:
Opilased alustavad veebilehe struktuuri loomisega, kasutades HTML5 semantilisi
elemente nagu <header>, <nav>, <main>, <section>, <article>, <aside>, ja <footer>.
Selle Ulesande eesmdrk on mdista ja rakendada semantilise veebi p&himotteid, mis
aitavad parandada veebilehe ligipdasetavust ja SEO-tulemuslikkust

= CSS-i abil veebilehe kujundamine:
Opilased rakendavad CSS-i stiililehti, et kujundada loodud HTML-struktuuri. Siin
keskendutakse CSS-i pohialustele, nagu varvipalettide loomine, tipograafia
seadistamine ja paigutuse madramine. Opilased &pivad kasutama kaasaegseid
paigutustehnikaid nagu flexbox ja grid layout.

= Interaktiivsete elementide lisamine JavaScripti abil:
Opilased tutvuvad JavaScripti pohialustega ja lisavad veebilehele interaktiivseid
elemente, nagu hipikaknad, vormide valideerimine ja dinaamiline sisu laadimine. See
ulesanne aitab mdista, kuidas JavaScripti abil saab kasutajakogemust téiustada.

= Responsive disaini rakendamine:
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Opilased @pivad, kuidas luua mobiilisGbralik veebileht, kasutades CSS-i meedia
paringuid ja paindlikke paigutustehnikaid. Ulesande eesméark on tagada, et veebileht
toimib hasti erinevatel seadmetel ja ekraanisuurustel.

Veebilehe optimeerimine ja testimine:

Opilased dpivad, kuidas veebilehe jéudlust ja laadimiskiirust optimeerida, vahendades
piltide suurust, minimeerides CSS- ja JavaScript-failid ning kasutades brauseri
vahemalu. Samuti dpitakse kasutama erinevaid tooriistu veebilehe testimiseks ja vigade
parandamiseks.

Loplik projekt - Téaielikult funktsionaalne veebileht:

Kursuse I6pus loovad dpilased iseseisvalt vdi rihmades taielikult funktsionaalse
veebilehe, rakendades koéiki omandatud teadmisi ja oskusi. Ldplik projekt hindab
Opilase vBimet kavandada, arendada ja esitleda kasutajakeskset, esteetiliselt meeldivat
ja tehniliselt optimeeritud veebilehte.

Need praktilised t66d on mdeldud dpilaste teadmiste kinnistamiseks ja oskuste arendamiseks,

pakkudes neile véimalust luua reaalsete nduetega veebilehti ja valmistada neid ette tulevaseks

karjéariks veebiarenduses ja disainis.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse gimnaasiumi riikliku Oppekava Uldosa sétetest. WEB-disain

Opitulemuste saavutatuse kohta antakse Opilasele tagasisidet dppeprotsessi kaigus lahtudes

Opilase Bpililesannetest. Kokkuvdtvalt hinnatakse kursuse 16pus. Opiiilesanded vdivad olla

tehtud kas tiksi-, paaris- v6i rihmatéona.

Hinnatakse WEB-disain:

Oppe plaanipdarasust, loomingulisust ja ratsionaalsust;

Oppekavas ettenahtud dpitulemuste saavutamist ning seonduvate padevuste olemasolu
veenvat tdendamist;

loodud materjalide tehnilist teostust, esteetilisust ja originaalsust;

Opilasepoolset praktilise tegevuse motestamist;

Opilase isiklikku arengut kursuse jooksul.

Praktilised to6d

Opetaja hindab dpilase teadmisi ja oskusi praktiliste todde (rihmatodd, paaristodd) péhijal:
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= paaristdos hinnatakse aja kasutust (aja limiidi piires taideti tlesanne edukalt), tilesande
lahendust (6pilased lahendasid antud Ulesande), to6panus (mdlemad osapooled on
aktiivsed), Ulesandes pustitatud eesmérkide teostamist (llesandele pustitatud
eesmérkidest saadi aru ja tdideti see edukalt), arusaamise Ulesandest (saadi aru ja ei
vajanud lisajuhendamist);

= rihmatdos hinnatakse Glesannete jagamist (ei tekkinud mingeid probleeme), arvamuste
ara kuulamine (rihmajuht kuulas &ra kdigi arvamused), rihmajuhi otsuseid (rihmajuht
tegi otsuseid enamuse arvamuse pohjal), meeldetuletused (esitasime t60 Oigel ajal
rihmajuhi meeldetuletuseta), hinnangu riihmajuhile (rihmajuht taitis oma ulesandeid
hésti).

Hinne ,,Arv” (,,arvestatud”), kui saavutatud Opitulemused vastavad vidhemalt iildiselt oppe
aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele, kusjuures esineda vdib mdningaid puudusi ja
vigu;

Hinne ,MArv” (,,mittearvestatud’), kui saavutatud dpitulemustes esineb olulisi puudusi.

Kursuse “Arvestatud” pannakse vélja kursuse jooksul saadud hinnete alusel, mille hulgas
méaaravat kaalu omavad oluliste t66de (kontrolltéode) hinded. Kontrollt66d peavad olema
sooritatud viahemalt ,,rahuldavale* hindele. Kui Opilane on puudunud (olenemata pShjustest)
ule 1/3 vdi rohkem tundidest voi enamusolulisi t6id on sooritatud ,,puudulikult®, siis v3ib ta

kursuse 16pus sooritada toéokogu kursuse materjali peale.

Kursuse “Mittearvestatud” pannakse vélja, kui Opilane on puudunud 51% ja

enamainetundidest ega ole sooritanud oluliste t66d (kontrollt66d).

3.,,KARJAARIOPETUS*
3.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Kursusega taotletakse, et dpilane:
1) véértustab Gppimist elukestva protsessina,;
2) arendab oma 6pioskusi, suhtlemisoskusi, koostd6- ja otsustamispédevusi;
3) anallusib oma vééartusi, Opitulemusi ja senist tobkogemust;
4) teadvustab oma huvisid, vdimeid, ja oskusi, mis vdimaldavad adekvaatse

enesehinnangu kujunemist ning konkreetsete karjaériotsuste langetamist;
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5) teadvustab oma infovajadusi, arendab info hankimise ning infootsingu pédevusi,
anallisib ja kasutab asjakohast informatsiooni oma karjaari kujundamisel;

6) on teadlik erinevatest to6turu Gldistest suundumustest, toovaldkondadest, ametitest/
elukutsetest, toosuhteid reguleerivatest digusaktidest, haridus- ja koolitusvdimalustest,
soorollide osatahtsuse vdhenemisest muutuvas tédmaailmas;

7) arendab soovi ja oskust endale eesmérke seada ja nendeni joudmiseks susteemselt
tegutseda;

8) votab teadlikult vastutuse oma karjaérivalikute ja -otsuste eest, kavandab oma karjaari
ja viib otsused ellu;

9) analiisib oma kogemust uurijana ning teadvustab oma tugevaid kilgi ja

arenguvajadusi.

3.2. Valikdppeaine kirjeldus

Valikdppeaine ,Karjddriopetus keskendub Oppija karjddri kujundamise padevuste
arendamisele. Oppeaine raames kasitletakse teemasid, mis kujundavad dpilases valmisolekut
iseseisva otsustamisvdime arendamiseks, erinevate elurollide taitmiseks ja elukestvaks 6ppeks,
optimaalseks rakenduseks tooturul ning rahulolu ja eneseteostuse saavutamist isikliku karjaari

kujundamisel.

Karjaariopetus vdimaldab Uhiskonna inimressurssi to6turul paremal viisil rakendada, viies
inimeste oskused ja huvid kokku t06- ja Gppimisvdimalustega. Karjaaridpetus aitab kaasa
sellele, et uut pdlvkonda ei piiraks stereotutipsed soorollid.

Karjaariopetuse valikkursuse kava gumnaasiumile on koostatud kooskGlas pdhikooli 111
kooliastme karjaaridpetuse valikdppeaine ainekavaga. Mdlemas kooliastmes on karjaéridpetuse
peateemad samad, kasitlemisel on vajalik tagada ea- ja asjakohasust arvestavalt jarjepidevus
ning stisteemsus. Suur osa enesetundmisega seotud teemadest vGimaldab 6pilasel jalgida oma
arengut. Karjééridpetuse sisu erisus gumnaasiumis ja pohikooli Il kooliastmes seisneb
peamiselt teemade rdhuasetuses, kasitluse stigavuses voOi ulatuses. Korduvaid teemasid
késitledes kasutatakse erinevaid meetodeid, avatakse teemade erinevaid tahke, pakkudes
uldisemat vO6i detailsemat infot ja vahemal v&i suuremal mdaéral iseseisvust eeldavaid
ulesandeid jms. Karjaaridpetuse sisu laiendab teadmisi erinevatest oskuste omandamise
vOimalustest ja vbimaldab ndha alternatiive isiklikul dpiteel. Haridustee kavandamisele lisaks

valmistuvad gimnaasiumi I6petajad pohjalikumalt todmaailma sisenemiseks. Kursuse kaigus
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eeldatakse glimnaasiumiastme Opilastelt suuremat iseseisvust, valmisolekut ennast analutsida

ja selle tulemusi kaaslastele esitleda.

Valik@ppeaine kursus koosneb neljast osast:

1)

2)

3)

4)

Eneseteadlikkuse arendamine aitab dpilasel kujundada enesemadratluspadevusi ning
eneseanalliusile tuginedes langetada edasise haridustee ja t0oeluga seotud teadlikke
otsuseid. Kaésitletakse sotsiaalsete ja Opipddevuste seoseid tulevaste Opingute ja
to6eluga. Opiharjumuste teadlik kujundamine sidustatuna karjaariplaanis piistitatud
luhema- vOi pikemaajaliste eesmarkidega toetab enesearengut véértustava hoiaku
kujunemist.

Véimaluste analiiis. Oppimisvdimaluste, erinevate tddvaldkondade ja tédturu
suundumuste tundmine on vajalik, et Gpilane oskaks teadlikult kavandada oma karjééri.
Kujuneb valmisolek paindlikuks reageerimiseks to6turul toimuvatele Kkiiretele
muutustele ja elukestvaks Oppeks. TooOturuga praktilise tutvumise kéigus saavad
Opilased Ulevaate erinevatest toovaldkondadest ja dpivad podrama tahelepanu soolisele
vorddiguslikkusele karjadrivalikutes. Opilase ettevotlikkuse kujunemisele aitavad kaasa
praktilised Gpitegevused.

Planeerimise ja otsustamise pdhimotete tundmine aitab Opilasel stistematiseerida
informatsiooni iseendast, to6turu vdimalustest ja seostada seda oma tulevikuplaanidega.
Opilane analtiisib enda Karjadrivalikuid mdjutavaid tegureid. Opilasel kujunevad
teadmised ja oskused eesmarkide pustitamiseks, karjadrialaste otsuste teadlikuks
langetamiseks, vbGimalike probleemide &ratundmiseks ja lahendamiseks ning t60 ja
eraelu uhildamiseks.

Tegutsemine. Oppija algatab ja viib ellu tegevusi haridustee jatkamiseks voi toole
asumiseks ja seal pusimiseks. Kujunevad teadmised ja oskused, kuidas tegutseda
isikliku karjaari kujundamisel 1abimdeldult ja asjatundlikult. Oppija tuleb asjatundlikult
toime planeeritud karjadritee tagasilookidega ning tegutseb isikliku karjéari

kujundamisel elukestvat dpet vaartustades.

Valikoppeaine kursus ,Karjddridopetus keskendub Opilase adekvaatse enesehinnangu

kujunemisele. Opilane tunneb erialade, ametite ja elukutsete vahelisi seoseid. Ta oskab niha ja

mdistab t06maailmas toimuvat ja on teadlik selle mdjust isiklikule karjaarile. Soolise

vorddiguslikkuse printsiibi kasitlemine karjaari kujundamisel suurendab Gpilaste teadlikkust, et

valikuid saab teha enda soovide ja eelduste jargi ning valida saab ka neid elukutseid, mis
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traditsiooniliselt on olnud sooliselt eelistatud. Karjaaridppes dpitakse véartustama sallivust ja
valikuvabadust. Karjaaridpetus aitab dpilasel luua enda jaoks tervikpilt teistes Oppeainetes,
kursustel ja erinevates elusituatsioonides omandatud teadmistest, oskustest ja kogemustest, mis
on aluseks karjaariotsuste langetamisel. Opilane teadvustab oma vastutust ja on motiveeritud
isiklikku karjéari teadlikult kujundama.

Karjaariopetuse valikaine ja dpitulemuste saavutamisele aitab kaasa vajaduspdhine koost6o

erinevate koolivéliste partneritega (sh karjaariteenuste osutajate ja ettevotetega).

3.3. Loiming

Karjaariopetuse Opitulemused ja nende saavutamiseks rakendatavad dppemeetodid toetavad
teiste Uldpédevuste (vaartus-, sotsiaalne-, enesemaaratlus-, dpi-, suhtlus-, matemaatika- ja

ettevotluspadevus) saavutamist ning 16imingut erievate dppeainete ja labivate teemadega.

Mitmeid karjéari kujundamisega seotud mdisteid ja teemasid Kkasitletakse ka teistes
Oppeainetes, kuid sisu ja réhuasetused on erinevad. Naiteks eneseanaltilisi aluseks olevate
mdistetega tutvutakse eelnevalt psiihholoogiatundides, inimese- ja suhtlemisdpetuses,
t0bmaailma késitletakse ettevotlus- ja majandusdppes- ja Uhiskonnalpetuses jne. Sarnaste
teemade késitlemine mitmes dppeaines aitab Opilasel mdista ainete omavahelisi seoseid, luua
Opitust tervikpilti, seostada Opitut igapédevaeluga ja vaartustada Gppimist kui elukestvat
protsessi. Oppekava libiva teema ,,Elukestev dpe ja karjiiri planeerimine® Sppesisus on
palju kattuvusi karjaéridpetuse dppesisuga. Koiki kooliastmeid hdlmava dppeprotsessi jooksul
omandatud Kkarj&éri planeerimise alased teadmised ja oskused on (heks eelduseks
karjaariopetuse dpitulemuste saavutamiseks. Loimingut toetab ka dppekeskkonna laiendamine
valjapoole klassiruumi, koolisisesed ja -valised sundmused (naiteks karjaaripaevad ja
Opilaskonverentsid), suunamine huvitegevuse ja mitteformaalse dpikogemuse analiitisimisele,

koostd0 koolivaliste partneritega, 6ppemeetodid jne.

3.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pdhimétted

Karjéaridpetuse kursus gumnaasiumile koosneb 35 ainetunnist. Konkreetne 0Oppesisu
tapsustatakse kursuse alguses Opetaja ja Opilaste koosttds. Alateemade ja nende kasitlemise
mahu Kkindlaksmadramisel, praktiliste tegevuste valimisel jne lahtutakse iga konkreetse
Opperihma vajadustest, vottes arvesse, kas, kui palju ja kuidas on muud karjaari kujundamist
toetavad tegevused ning personaalne ndustamine Oppekava raames sellele konkreetsele

Opperiihmale kattesaadavad.

18



TALLINNA MUSTJOE GUI\/lNAASIUMI
GUMNAASIUMIASTME OPPEKAVA
LISA 8 Valikdppeained

Kursust dpetades on soovitatav korraldada jargmisi Gppetegevusi:

1) rollimangud ja teised aktiivdppe meetodid, multifunktsionaalsed meetodid;

2) eneseanalulsi ja toovaldkonna tundmise kisimustike ning mottearenduslehtede
taitmine;

3) auditoorsed loengud vdi iseseisev t60 veebikeskkonnas teoreetiliste teadmiste
omandamiseks;

4) diskussioonid, véitlused:;

5) infootsing erinevatest allikatest, info Kriitiline analts;

6) essee kirjutamine;

7) uurimistdd koostamine;

8) intervjuu labiviimine, nt konkreetse ametiala esindajaga;

9) ettevotete kilastused;

10) t66- ja Opilasvarjuks olemine;

11) iseseisev t60, nt erinevate todaladega tutvumiseks;

12) karjaariplaani koostamine;

13) Gpi- vOi arengumapi mapi koostamine;

14) avalik esinemine jne.

Oppetegevuste valikul lahtutakse konkreetse dpperiihma &pilaste vajadustest, optimeerides
Oppetegevused teiste dppeainete ja tunnivaliste tegevustega. Soovitatav on eelistada loengutele
aktiivoppe meetodeid, kasutada multifunktsionaalsed meetodeid, mida on hdlbus siduda muu
Oppetegevusega teistes Oppeainetes.

3.5. Hindamise alused

Hindamisel lahtutakse vastavatest gimnaasiumi riikliku dppekava tldosa satetest, sh kujundava

hindamise pdhimdtetest.

Hinnatakse Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, Uldp&devuste saavutatust arvestades
Opilase teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse
sOnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. VV6ib kasutada nii eristavat kui ka mitteeristavat

hindamist.

Karjaaridpetuse kaigus ei hinnata dpilase hoiakuid ega véartusi, vajaduse ja vdimaluse korral
antakse Opilasele nende kohta tagasisidet. Hindamisel vaartustatakse Opilaste isikupdra ja

toetatakse arengut. Opilane peab olema hindamises aktiivne partner, kuna see toetab
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eneseanaltitisi oskuste kujunemist. On soovitatav, et kursuse jooksul koostab Opilane
personaalse Gpi- vdi arengumapi, millesse kogub eneseanalliisi, ettevdtete kilastuse todlehed
jt Opiulesannete tulemused ning muud huvipakkuvad elukutsete v@i erialadega seotud
materjalid. Opi- v&i arengumapi esitlemist saab hinnata kursuse kokkuv®tva hindena.
Hindamise pdhimdtteid ja korraldust tutvustatakse dppijatele kursuse alguses.

Hindamisobjektid on:
1) praktilised t66d: CV koostamine; essee; ettevotte kilastuse ja toovarjupaeva konspekt
vOi kokkuvate, isiklik karjaériplaan (Gpiplaan) jms;
2) praktilise tegevuse motestamine;
3) infootsing ja -analuds;
4) loomingulisus ja ratsionaalsus dppetlesannete lahendamisel;
5) teadlikkuse kujunemine peamistest karjadriotsust mojutavatest teguritest;
6) Oppetdd kaigus loodud materjalid;

7) iseseisev analliis.

3.6. Oppekeskkonna kujundamine

Opilastele on tagatud jargmised tingimused ja vahendite kasutamine:
= ainekavas kirjeldatud eesmarkide saavutamiseks vajalik dppevara;
= Kkarjadri kujundamisega seotud kirjanduse ja teiste asjakohaste allikate kéttesaadavus;
= nutitarkvara karjéari kujundamisega seotud info otsimiseks;

= mitmekesine 6ppekeskkond.

3.7. Kursuse Gpitulemused, 6ppesisu ja hindamine

Teema: Eneseteadlikkuse arendamine

Opitulemused

Kursuse labinud 6ppija:
1) anallitsib enda isiksust ja kasutab eneseanaltiiisi tulemusi oma elutee planeerimisel ning
karjaarivalikute tegemisel;
2) anallusib oma Opitulemusi, senist dpikogemust ning arenguvajadust seoses lahemate ja
kaugemate karjaarieesmarkidega;
3) vadrtustab elukestvat dpet kui elustiili muutuvas maailmas ja kavandab oma isikliku

Opitee;
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4) madistab, kuidas positiivse enesehinnangu ja eneseusu séilitamise oskus mojutab karjaari

kujundamist.
Oppesisu:

Teadlik ja eesmargistatud eneseanaliius. Eneseanalutsi komponendid ja vahendid. Oma
ressursside avastamine ja kasutamine. Minapilt. Enesehinnang. Enda ning teiste vaartustamine.
Soovid ja unistused. Motivatsiooni mdjutavad tegurid. Opioskused ja -motivatsioon.
Tulemuslikult ja téhus suhtlemine. Kohanemist mdjutavad ja soodustavad isikuomadused,
hoiakud ja harjumused. Saavutused. Oma tugevate kiilgede ja arenguvajaduste kaardistamine.

Arenguuskumus.
Teema: VOimaluste analtius

Opitulemused

Kursuse labinud dppija:

1) tunneb tdoturu suundumusi, erinevaid téovaldkondi ja ameteid ning on teadlik
vOimalustest ja nduetest muutuval téoturul;

2) motestab tooga seotud véartuste ja hoiakute muutusi Ghiskonnas ning seostab neid
iseenda véartuste ja valikutega;

3) madistab hariduse ja to6turu vahelisi seoseid ning vajadust pidevaks enesearendamiseks;

4) otsib usaldusvaéarset infot dppimisvBimaluste ja -tingimuste kohta Eestis ja valismaal
ning kasutab seda oma karjaéri kujundamisel;

5) analiiiisib asjakohase info pdhjal karjaérivoimalusi ning oskab leida alternatiive

Oppimise ja todtamisega seotud valikute langetamiseks.
Oppesisu:

Tooturg ja toojOuturg.  Sotsiaalsete, demograafiliste, tehnoloogiliste, td6stuslike
arengusuundade mdju t6omaailmale. Muutuv t6okeskkond. Noudlus ja pakkumine to6turul.
Tobandjate  ootused  todtajale.  Tulevikutéokohad ja  -oskused.  TdoOvaartused.

Kutsekvalifikatsiooniststeem.

Ettevotlus Ghe karjaédrivoimalusena. Sooline vorddiguslikkus todsuhetes. T60 ja tervise seosed.

Oppimisvimalused peale giimnaasiumi. Oppetasemed, liigid ja vormid. Formaalne ja
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mitteformaalne dppimine. Oppimisvdimalused ja tingimused vélismaal. Isikliku Gpitee

kavandamine. Karjaariinfo hankimine, analtiisimine, hindamine ja kasutamine.
Teema: Planeerimine ja otsustamine

Opitulemused

Kursuse labinud dpilane:

1) moistab oma isikliku karjaéri tdéhendust, motestab karjaari kujundamist kui jatkuvat
otsuste tegemise protsessi ning votab vastutuse oma karjaari paneerimisel;

2) arvestab karjaari kujundamisel erinevate elurollide tasakaalus hoidmise olulisust ja teab
vBimalusi selle saavutamiseks;

3) koostab karjadriplaani oma eesmarkide saavutamiseks tuginedes oma seniste dpingute
jatookogemuste kaigus kujunenud teadlikkusele iseendast ja oma valikuid mojutavatest
teguritest ning arvestades alternatiivsete valikuvdimalustega;

4) kasutab vajaduspdhiselt karjaariteenuseid.
Oppesisu:

Karjéaari kujundamine kui elukestev protsess.  Karjéaristsenaariumid. Edu ja ebaedu.
Karjaariotsuseid mojutavad tegurid, isiklikud ressursid ja piirangud. VVaartuste moju valikutele.
Elurollid. Oppimise ja tédtamise, t60 ja eraelu iihitamine. Aja planeerimine. Alternatiivide
kaardistamine ja nendega arvestamine. Eesmarkide seadmine ja hindamine. Otsustamine. Lihi-

ja pikaajaline karjaariplaan. Karjééariteenused.

Teema: Tegutsemine

~

Opitulemused

Kursuse labinud dpilane:
1) omab erinevaid dpi- ja téokogemusi ning analtlisib neid seostes oma eesmaérkidega;
2) on teadlik oma Gigustest ja kohustustest to6taja ja todandjana;
3) teab ametitega seotud terviseriske ning on teadlik oma vastutusest enda ja teiste tervise
hoidmisel;
4) oskab otsida t66d erinevatest allikatest;
5) saab aru kandideerimisprotsessi olemusest ja etappidest, oskab vorrelda enda vastavust

konkursil esitatud nduetega ning koostada kandideerimiseks vajalikke dokumente;
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6) oskab tulla toime tagasilookidega isikliku karjadritee kujundamisel, tépsustada

eesmaérke ning leida alternatiivseid karjaéarivoimalusi.
Oppesisu:

To0ga tutvumise ja téokogemuse omandamise vdimalusi. Alaealise todtamise piirangud.
Tootaja Oigused ja kohustused. Toosuhteid reguleerivad Oigusaktid. Erinevad td0tamise
vormid, sh lihiajalised. T66 otsimine. Infoallikad, nende hindamine. Todpakkumised.
Kandideerimiseks valmistumine ja kandideerimine t06- voi Gppekohale. Kandideerimiseks
vajalikud dokumendid. Ebaedust Oppimine. Alternatiivid. Eesmarkide ja karjadriplaani

korrigeerimine.
Hindamine

Opilasele dpitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja hinnetega “Arvestus (Arv)” ja

“Mittearvestus (MArv)”.

Hinne ,,Arv” (,arvestatud”), kui saavutatud Opitulemused vastavad vdhemalt iildiselt oppe
aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele, kusjuures esineda vdib mdningaid puudusi ja
vigu;

Hinne ,,MArv” (,,mittearvestatud”), kui saavutatud dpitulemustes esineb olulisi puudusi.

Kursuse “Arvestatud” pannakse vélja kursuse jooksul saadud hinnete alusel, mille hulgas
méaaravat kaalu omavad oluliste t66de (kontrolltédde) hinded. Kontrolltdédd peavad olema
sooritatud vihemalt ,,rahuldavale hindele. Kui dpilane on puudunud (olenemata pdhjustest)
ule 1/3 vOi rohkem tundidest voi enamusolulisi t6id on sooritatud ,,puudulikult®, siis v3ib ta

kursuse 16pus sooritada to6kogu kursuse materjali peale.

Kursuse “Mittearvestatud” pannakse vélja, kui Opilane on puudunud 51% ja

enamainetundidest ega ole sooritanud oluliste t66d (kontrolltodd).

4, ,MAJANDUS- JA ETTEVOTLUSOPE*
4.1.0ppe- ja kasvatuseesmérgid

Majandus- ja ettevotlusdpetuse kursusega taotletakse, et 6pilane:
1) saab aru thiskonnas toimuvatest ndhtustest ja protsessidest ning vastastikustest seostest

nii Uksikisiku, ettevotte, riigi kui ka ranvusvahelisel tasandil;
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2) omandab teadmisi majandusest ja ettevotlusest, probleemide lahendamise ja uurimise
oskusi ning kujundab ettevotlikku, keskkonda véértustavat ning sééstvat eluhoiakut, mis
vBimaldab tal olla ettevdtlik kodanik, kompetentne to6taja, teadlik tarbija ja eetiline
ettevotja;

3) motestab ettevotlus-, t60- ja karjaarivoimalusi, lahtudes enda huvidest, eesmarkidest,
arengupotentsiaalist, oskustest ja keskkonnast, rakendades loovust, uuendusmeelsust ja
riskijulgust;

4) anallusib ettevotete, riikide ja maailmamajanduse kujunemist ning toimimist, mdistab
uksikisiku, ettevotete ja riikide koost66d ja vastutust globaalsete probleemide

lahendamisel ja jatkusuutliku arengu tagamisel.

4.2. Valikdppeaine Kirjeldus

Majandus- ja ettevotlusdpetuse valikkursused selgitavad majanduse pdhialuseid ja Ghiskonnas
toimuvaid majandusprotsesse, ettevotluse rolli inimeste ja Ghiskonna vajaduste ja probleemide
lahendamisel. Kursuste sisu aitab paremini mdista inimese ja keskkonna vastastikuseid seoseid
ning ressursinappust, mis sunnib riike, ettevotteid ja inimesi tegema véga erinevaid valikuid

ning langetama diglasemaid otsuseid sééstva eluviisi kasuks.

Opilased saavad teavet ettevétja ameti ja erinevate elukutsete, elukutsetele esitatavate nduete
ja erinevate tdovormide kohta, anallitisivad to6turu ndudmisi ja pakkumisi, to6taja ja todandja

(ettevotja) rolli, dpivad ndgema ja hindama oma soove ning vdimalusi elukutsevalikuks.

Opitav materjal esitatakse voimalikult probleemipdhiselt ja Gpilase igapdevaeluga ning

majanduses toimuvaga seostatult.

Majandus- ja ettevotluspetuse valikaine koosneb kahest kursusest: ,Majandusépetus® ja

»Ettevotlusopetus*, mélema maht on 35 tundi.

MajandusOpetuse kursus on jagatud seitsmeks suuremaks teemaks: majanduse olemus,
ndudmine ja pakkumine turul, inimene kui ressursside omanik, ettevotlik t0otaja ja rahatark
tarbija, ettevotlus, raha ja finantsmajandus, valitsuse osa majanduses ja rahvusvaheline
majandus.

Ettevotlusdpetuse kursus on jagatud neljaks suuremaks teemaks: ettevotluskeskkond,

ettevOtte alustamine, turg ja turundus ning finantsid
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4.3. Ldiming

Majandus- ja ettevotlusdpetuse valikkursused vBimaldavad I6imingut kdigi riiklikus 6ppekavas
olevate ainetega. Véga oluline on 18iming matemaatika ja informaatikaga, eesti ja
vOOrkeelte, geograafia ja teiste loodusainetega, ajaloo- ja Uhiskonnadpetusega ning need

valikkursused toetavad karjaariopet ja elukutsevalikut.

Uldpadevusi kujundatakse Gpilaste ja Opetajate vahelises koostods ning 18imingus teiste
dppeainetega. Opilase teabe ja tehnoloogiapadevuse arendamiseks kasutatakse dppes niiidisaja
tehnoloogilisi vahendeid ja veebikeskkondi; matemaatikapddevust toetavad tabelite,
diagrammide lugemine ja koostamine, majandusarvutused; suhtluspadevust toetavad
funktsionaalne lugemine, info anallils, arutlus- ja esinemisoskuse kujundamine, sdnavara
tdienemine erinevate infoallikatega toOtamisel, teemakohaste mdistete tundmine;
enesemadratluspadevust toetab enda isikuomaduste ja ettevotlikkuse hindamine ning analiis.
Labivad teemad:

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine — ettevotliku tdotaja ja ettevdtja karjaar;

Tehnoloogia ja innovatsioon — uudsete ideede leidmine ja tehnoloogia vOimalused nende
elluviimiseks, IKT vahendite kasutamine;

Keskkond ja jatkusuutlik areng — ressursside nappus ja jatkusuutlik kasutus, keskkonnasaastlik
tootmine ja tarbimine;

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — aktiivne osalemine rihmatods, &riidee vOi projekti
teostamisel;

Vaartused ja kdlblus —tarbija vajaduste mdistmine, ettevotja eetika;

Teabekeskkond ja kultuuriline identiteet — info leidmine kohaliku ettevdtluse kohta, kultuurilisi

eriparasid arvestav ettevotluskeskkond.

4.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pdhimétted

Kahe valikkursuse maht on 35 + 35 tundi. Oppetegevust kavandades ja korraldades
lahtutakse Oppekava tldpadevustest, eesmérkidest, Gppesisust ja oodatavatest dpitulemustest
ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega. Opetaja vdtab aluseks
majandusOpetuse ja ettevOtlusOpetuse valikkursuste kavad ja Oppeprotsessi Kkirjeldused,
arvestab enda péadevust (nt on Opetajal majandusharidus, hea projektijuhtimise vOoi

ettevotlusalane kogemus), kooli ja piirkonna véimalusi ning dpilaste ettepanekuid.
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Majandus- ja ettevOtlusOpetuses rakendavad Opilased nludisaegseid infotehnoloogilisi
Opikeskkondi ning Oppematerjale ja -vahendeid, kasutavad, analulsivad ja hindavad
mitmesugust ajakohast statistikat. Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemi- ja
tegevuspdhiselt ning seostatult dpilase igapievaeluga ja majanduses toimuvaga. Oppeprotsessis
on olulisel kohal uurimuslik tegevus, arutelu, diskussioon, ajuriinnak, vaitlus; rollimang,
rihmat6o, projektides osalemine, praktilised Ulesanded, Oppekéigud ettevotetesse ja
asutustesse, kohtumised erinevate elukutsete esindajatega koolis ja nende td6 jalgimine
toovarjuna tookohal; allikmaterjali, info ja juhtumite kriitiline analliis, referaatide ja

lUhiuurimuste koostamine jms.

Vahemalt viis tundi mdlema ainekava mahust rakendatakse erinevateks kohtumisteks ja
Oppekaikudeks vastavalt kohalikele véimalustele. Oppetegevuse kavandamisel — Gpetaja
planeerib koostddd erinevate partneritega ning véimaluse korral 16imida 6pet programmide ja
Oppematerjalidega, mis toetavad ettevotlikkuspédevuse, finantskirjaoskuse ja voi ettevotlusega

tegelemiseks vajalike padevuste arengut.

Majandus@petuse valikkursuse maht on 35 tundi. Majandusdpetuse iheks dppevormiks on
majanduse modelleerimise ulesannete lahendamine, mis v@imaldab Opilastel omandada
majanduse pohiprintsiipide vahelisi seoseid. Majandusdpetus vdib anda sisendi uurimusliku t60

labiviimiseks glimnaasiumi I8petamise tingimusena.

Ettevotlusdpetuse valikkursuse maht on 35 tundi. Ettevdtluspetus tugineb ettevotlusGppe
programmi raames vélja tootatud ettevotluspddevuse mudelile. Ettevotlusdpetus voib anda

sisendi praktilise voi uurimusliku t66 labiviimiseks guimnaasiumi IGpetamise tingimusena.

Ettevotlusdpetuse kursuse labimiseks saab kasutada jargmisi vdimalusi:

1) Oopilasfirma programm, mille raames viiakse 1abi praktiline tegevus ettevotte loomisest
kuni I16petamiseni;

2) ariplaani voi arimudeli koostamine, mille kaigus tehakse teoreetiliselt 1abi ettevotte
loomiseks vajalikud etapid &riideest finantsarvutusteni;

3) Opetaja vOib omal valikul kombineerida eelnevaid meetodeid — osa Opilasi osaleb
Opilasfirmas, teised teevad projekte jne;

4) kool ja Opetaja valivad ise meetodid ja oma Opetamise teekonna, kuidas ainekavas

nimetatud dpitulemusteni jouda.
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4.5. Hindamise alused

Valikaine Opitulemuste hindamine lahtub glmnaasiumi riikliku Gppekava uldosas toodud
hindamisalustest ja teistest hindamist reguleerivatest dokumentidest, sh kooli Gppekavas
satestatud hindamisjuhendist. Hindamise aluseks on t60 iseseisev sooritus, loovus ja
vormistamise korrektsus. Hindamise eesmark on saada tilevaade dpitulemuste saavutatusest ja
Opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet Oppe tulemuslikumaks
kavandamiseks. Hinnatakse teadmisi ja nende rakendamise oskusi, loovust Ulesannete
lahendamisel, Gldp&devuste saavutatust, sh Gpioskusi. Olulisel kohal on kujundav hindamine,
mille kaudu arendatakse arutluse, pdhjendamise ja seoste loomise oskust, dpilase iseseisvat ja

rihmat6od, kirjalike to6de vormistamise néuetega arvestamist ja tldist korrektsust.

Majandusopetuse kursuse hinne voib kujuneda kontrolltddde, praktiliste tdtde ning iseseisvate
t60de voi ettekannete hinnetest ja hindamisel arvestatakse kooli hindamisjuhendit.

Soltuvalt valitud dpetamismeetodist vdib ettevGtluskursuse sooritada I6putdd, Opilasfirma
tegevusaruande, ariplaani esitamise ja kaitsmisega vdi kontrolltdode, praktiliste t6dde ja

hindamisulesannete tulemuste esitamisega iga teema kohta.

4.6. Oppekeskkonna kujundamine

Oppekeskkond toetab kavandatavate @pivaljundite saavutamist, soodustab loovust ning
kriitilise motlemise oskust, arendavate ulesannete lahendamist ja praktiliste tegevuste
labiviimist igapaevaeluga seostatult.

Opilaste teabe ja tehnoloogiapadevuse arendamiseks kasutatakse &ppes tehnoloogilisi

vahendeid, sh IKT véimalusi.

Kool korraldab pet vastavalt pistitatud eesmérkidele ning selleks valitud meetoditele. Opet
viiakse labi klassis, kus saab riihmatod tegemiseks mdooblit Gmber paigutada, kasutada

internetitihendust ning ndidata audiovisuaalset materjali.

Oppe sidumiseks igapaevaeluga vdimaldab kool &pet ja Gppekaike véljaspool kooli (nt

ettevotetes, asutustes) ning erinevate elualade spetsialistide kaasamist 6ppe labiviimisesse.

4.7. Kursuse dpitulemused, 6ppesisu ja hindamine

KURSUS ,,MAJANDUSOPETUS*
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Opitulemused

Kursuse labinud dpilane:

1) mdistab ja selgitab majandusringlust ja majandussiisteeme, turumajanduse pohimatteid
ja kasutab majanduse pdhimdisteid;

2) tunneb kodumajapidamiste ressursside ja isiklike oskuste tahtsust toimetuleku
eeldusena;

3) teeb eesmargiparaseid saastlikke valikuid tarbimisel ja finantsteenuste kasutamisel;

4) téhtsustab haridust ja elukestvat dppimist karjadriteel ja tooturul, oskab vormistada
elulookirjeldust ja kaaskirja;

5) tunneb ettevdtluse pdhimdisteid, analliusib ettevdtete rolli turumajanduses;

6) selgitab kvalifitseeritud t66j6u, innovaatilise tehnoloogia ning ressursside efektiivse ja
keskkonnasaéastliku kasutamise otsest moju tootlikkusele;

7) moistab raha vaartust, analulsib keskpanga rolli raharingluse korraldajana ning
kommertspankade lesandeid maksete teostajana ja vahendajana raharingluses;

8) mdistab Uksikisiku ja ettevotte kohustusi riigi ees, maksude tahtsust Uhiskonna
toimimisel ning valitsuse poliitikat majandusliku stabiilsuse, riigikaitse, Ghishiiviste ja
sotsiaalse turvalisuse tagamisel,

9) hindab Eesti majanduse arengusuundi ja v@imalusi rahvusvahelises majanduses,
mdistab jatkusuutliku majanduse globaalseid eesmarke ja probleeme, vaartustab
keskkonda.

Oppesisu
Teema: Majanduse olemus (5 tundi)

Soovid ja vajadused. Nappus ja kompromiss, alternatiivkulu. Majandusringlus. Majanduse
pohivalikud: Mida? Kuidas? Kellele? Tootmistegurid: loodusressursid, inimressursid ja kapital.
Tootmisvdimaluste piir. Turumajanduse alused: eraomand, hinnaslsteem, turukonkurents.
Majandussusteemid: turu-, ké&su-, tava-, ja segamajandus. Majandusteaduse harud mikro- ja

makrodkonoomika.

Pdhimadisted: nappus, alternatiivkulu, kompromiss, kasumimotiiv, tootmisvdimaluste piir,

konkurents, mikrookonoomika, makrodkonoomika

Teema: Noudmine ja pakkumine turul (3 tundi)
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No6udlus, pakkumine, tasakaaluhind, ndudluselastsus, hinnamgju. Pakkumise ja ndudluse
tabelid ja graafikud. Noudluse ja pakkumise muutused, neid mdjutavad tegurid. Turuhind ja

turu tasakaal, defitsiit ja Ulepakkumine.

PBhimdisted: ndudlus, pakkumine, tasakaaluhind, ndudluselastsus, hinnamdju, defitsiit,

ulepakkumine.
Teema: Inimene kui ressursside omanik, ettevotlik tootaja ja arukas tarbija (6 tundi)

Isiklik ja pere eelarve. Pere ressursside rakendamine. Arukas rahakasutus, saastmine,
laenamine, investeerimine, pension ja kindlustus. Tarbija ja arukas tarbimine, tarbijakaitse.
T60joud ja toohdive tooturul, té6puuduse liigid. Nouded haridusele ja padevusele téokohal,
oskuste ja kogemuste tahtsus, elukestev Ope ja isiklik areng. Todle kandideerimine,
elulookirjelduse ja kaaskirja koostamine, to6levotu vestlus. Erinevad lepingulised té6vormid.
Palgad. Maksud ja maksed to6tasult. To6taja, juhi ja alluva rollid. Toéosuhteid reguleerivad

digusaktid.

PBhimadisted: investeerimine, liitintress, to0turg, tootaja, tédandja ja todtu, CV ja kaaskiri,
tooleping, késundus- ja toovGtuleping, renditéd, kaugtdd, sotsiaalmaks, tulumaks,

tootuskindlustusmakse, pensionikindlustusmakse.
Teema: Ettevotlus (5 tundi)

Kasumimotiiv ja ettevotlikkus. Ariideed ja ettevdtte edutegurid. Innovatsiooni, tehnoloogia,
tootlikkuse ja kvalifitseeritud t66jou tahtsus ettevotluses. Ettevotte vormid Eestis. Ettevotte
alustamine ja rahastamine. Toodete ja teenuste hinna kujunemine. Turg ja turundus. Ettevotete
vadrtpaberid ja bors. Vastutustundlik ja sotsiaalne ettevotlus. Ringmajandus. Ettevdtluse roll

majandusringluses ja riigis.

Pohimdoisted: ettevotlikkus ja ettevotlus, ariidee, drimudel ja &riplaan; FIE, osalhing,
aktsiaselts, tais- ja usaldusthing, tulundustihistu, frantsiis, iduettevte; MTU ja sihtasutus;
vastutustundlik ja sotsiaalne ettevotlus; ringmajandus; algkapital, omakapital ja vodrkapital,
bors; omahind, innovatsioon ja tootlikkus, mastaabiséast, kvaliteet; turundus, sh digiturundus,
sihtrihm ja véartuspakkumine; ettevotte tasuvus ja kasum. Ettevotte palgafond ja maksud-

kaibemaks, sotsiaalmaks, tulumaks.

Teema: Raha ja finantsmajandus (5 tundi)
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Raha funktsioonid ja roll majanduses. Pangandussusteem, keskpanga ja kommertspankade
ulesanded raharingluses. Finantsasutuste pakutavad teenused. Eesti ja eurosisteemi
rahanduspoliitika. Finantssiisteemi toimimine- raha vaartuse muutumine ja hinnastabiilsuse

tagamine, inflatsiooni ja deflatsiooni mdju majanduses. Tarbijahinnaindeks.

Pohimdisted: raha funktsioonid, raha aegvaartus, eurosusteem, hinnastabiilsus, inflatsioon,

deflatsioon, tarbijahinnaindeks, kriptovara.
Teema: Valitsuse osa majanduses (5 tundi)

Valitsuse roll majanduses ja tlesanded turu reguleerimisel. Riigieelarve moodustamine, tulud
ja kulud. Eesti riigi eelarve, eelarve puudujéék ja riigivolg. Erinevad maksusisteemid, nende
eelised ja puudused. Otsesed ja kaudsed maksud Eestis, maksupoliitika. Fiskaal- ja

monetaarpoliitika. Majanduse tstklilisus, valitsuse roll riigi stabiilse arengu tagamisel.

Pohimdoisted: vélismdjud, Uhishivised, riigieelarve; proportsionaalne, progressiivne ja
regressiivne maksusiisteem, otsesed ja kaudsed maksud; fiskaal- ja monetaarpoliitika,

majandustsiklid.
Teema: Rahvusvaheline majandus (5 tundi)

Riikide vordlemine ja rdahmitamine erinevate majandusnéitajate alusel: sisemajanduse
kogutoodang, inimarengu indeks, tarbijahinnaindeks. Rahvusvaheline majandus, riikide
suhteline ja absoluutne eelis, spetsialiseerumine. Kaupade eksport, import,
kaubanduspiirangud. Rahvusvahelised maksed -valuutad, valuutaturg ja vahetuskursid,
maksebilanss ja jooksevkonto. Rahvusvahelised majandusorganisatsioonid, Euroopa Liit ja
vabakaubandus. Globaliseerumine maailmamajanduses, riikide erinev arengutase ja téorénne,
ressursside ammendumine ja keskkonnaprobleemid. Jatkusuutlik majandus ja 0&iglane

kaubandus.

PBhimadisted: sisemajanduse kogutoodang (SKT), inimarengu indeks (1Al), tarbijahinnaindeks
(THI);  suhteline ja absoluutne eelis, spetsialiseerumine;  vabakaubandus ja
kaubanduspiirangud- tollimaks, kvoodid, standardid, dumping; maksebilanss ja jooksevkonto;

globaliseerumine, jatkusuutlik majandus, 6iglane kaubandus;

Hindamine
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Valikaine Opitulemuste hindamine lahtub glmnaasiumi riikliku 6ppekava uldosas toodud
hindamisalustest ja teistest hindamist reguleerivatest dokumentidest, sh kooli dppekavas
satestatud hindamisjuhendist. Hindamise aluseks on td0 iseseisev sooritus, loovus ja

vormistamise korrektsus.

Olulisel kohal on kujundav hindamine, mille kaudu arendatakse arutluse, péhjendamise ja
seoste loomise oskust, Opilase iseseisvat ja rihmatdod, kirjalike to6de vormistamise nGuetega

arvestamist ja tldist korrektsust.

Hindamismeetod: arvestus. Hindamisel kasutatakse hinnanguid ,arvestatud“ ja

Hmittearvestatud*.

Opilased osalevad loengutes, seminarides ning praktilistes tegevustes ja esitavad digeaegselt
iseseisvad t6od, mis on positiivselt sooritatud. T60d peetakse arvestatuna kui see on tehtud
Oigeks ajaks ja vastab esitatavatele nduetele. T00d peetakse mittearvestatuna juhul kui see ei
vasta nduetele, tdidetud ebakorrektselt voi ei ole esitatud madratud tahtajaks.

Kirjalikud t66d
Hindamisel tuleb lahtuda jargmisest skaalast:
= hinne ,,Arv”’ (,,arvestatud”), kui saavutatud Spitulemused vastavad vihemalt iildiselt
Oppe aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele, kusjuures esineda vdib méningaid
puudusi ja vigu;

= hinne ,,MArv” (,,mittearvestatud”), kui saavutatud dpitulemustes esineb olulisi puudusi.

Paaris- ja rihmat6od

Opetaja hindab dpilase teadmisi ja oskusi praktiliste téode (rihmatéod, paaristddd) pdhjal:

= paaristdos hinnatakse aja kasutust (aja limiidi piires taideti Glesanne edukalt), tilesande
lahendust (Opilased lahendasid antud Glesande), todpanus (mdlemad osapooled on
aktiivsed), Ulesandes pustitatud eesmérkide teostamist (llesandele pustitatud
eesmérkidest saadi aru ja tdideti see edukalt), arusaamise Ulesandest (saadi aru ja ei
vajanud lisajuhendamist);

= rihmat60s hinnatakse tlesannete jagamist (ei tekkinud mingeid probleeme), arvamuste
arakuulamine (rihmajuht kuulas dra kéigi arvamused), rihmajuhi otsuseid (rihmajuht

tegi otsuseid enamuse arvamuse pdhjal), meeldetuletuseid (esitasime t66 digel ajal
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rihmajuhi meeldetuletuseta), hinnangu riihmajuhile (rihmajuht taitis oma tlesandeid
hasti).

Kursuse “Arvestatud” pannakse vélja kursuse jooksul saadud hinnete alusel, mille hulgas
méaaravat kaalu omavad oluliste t66de (kontrolltédde) hinded. Kontrollt66d peavad olema
sooritatud vidhemalt ,,rahuldavale hindele. Kui dpilane on puudunud (olenemata pdhjustest)
iile 1/3 voi rohkem tundidest voi enamusolulisi t6id on sooritatud ,,puudulikult®, siis voib ta

kursuse 16pus sooritada téokogu kursuse materjali peale.

Kursuse “Mittearvestatud” pannakse valja, kui Opilane on puudunud 51% ja

enamainetundidest ega ole sooritanud oluliste t66d (kontrollt66d).

Kursusehinne kujuneb praktiliste to6de koondhinde alusel. Kooliastmehinne kujuneb kahe

valikkursuse pohjal.
KURSUS ,,ETTEVOTLUSOPETUS*
Opitulemused

Kursuse labinud dpilane:
1) mdistab, analliisib ja hindab erisuguseid vGimalusi ettevotluseks;
2) on ettevotlik ja tunneb ettevotluse pohimdisteid,;
3) teab, mida teha oma ettevotte asutamiseks ja juhtimiseks;
4) suhtub positiivselt ettevotlusesse ning oskab hinnata endas ettevdtjale vajalikke
omadusi ja neid arendada;
5) saab aru turgude toimimisest ja kavandab turundusstrateegia;
6) koostab lihtsa &rimudeli, hindab vajalikke ressursse ja kavandab nende kasutamist;
7) mdistab ja selgitab majandusringlust ja maksususteemi, teeb eesmargiparaseid valikuid

finantsteenuste kasutamisel.
Teema: Ettevotluskeskkond (5 tundi)

Ettevotlikkus ja ettevotlus; ettevote, ettevdtja roll ja vastutus; ettevotluskeskkond, ettevotluse
vOimalused ja riskid; &riidee ja selle kavandamine, rihmat66 téhtsus (lUlesanded, vastutus,

toojaotus, aja planeerimine); ettevotluse rolli ja olulisuse motestamine tGhiskonna toimimisel.

Pdhimadisted: ettevatlikkus, ettevotlus, ariidee, tddandja, ettevotluskeskkond, SWOT analiils.
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Teema: Ettevotte alustamine (9 tundi)

EttevGtlusvormid, arimudeli voi driplaani koostamine ja analiiiisimine, ettevotte asutamise
tingimused ettevotte pdhikirja jt asutamiseks vajalike dokumentide koostamine, ettevdtte
tegevuse planeerimine, ressursid (t60joud, tooraine, kapital), kasum, ettevdtte tasuvus ja selle

hindamine enda arimudelis.

PBhimdisted: ettevotluse pohivormid FIE, osalhing, aktsiaselts tdis- ja usaldustihing,
tulundustihistu, frantsiis, iduettevote; MTU ja sihtasutus ettevotluses; sotsiaalne ja
vastutustundlik ettevGtlus, ringmajandus; algkapital, ressursid, investeerimine, drimudel ja

ariplaan, strateegiline juhtimine, missioon, visioon; vaartuspakkumine, ettevotte tasuvus.
Teema: Turg ja turundus (10 tundi)

No6udlus, pakkumine ja turu tasakaal, konkurents, turunduse eesmargid ja -tegevused. Toote ja
teenuse, tarbija ja turu analliis, sihtrihma méa&ratlemine ja turundustegevuste valimine.

Konkurentsi analiiiis ja turueeliste selgitamine. Turundusmeetmed ja reklaam. Arieetika.

PBhimdisted: turundus, miudgistrateegia, reklaam, turu segmenteerimine, sihtrihm,

digiturundus; néudlus, pakkumine ja turu tasakaal, konkurents, brand ja kaubamark.
Teema: Finantsid (7 tundi)

Arimudeli vai Opilasfirma tulude ja kulude arvestus, ressursside saastlik kasutus, pisi- ja
muutuvkulud, omahind ja mudgihind, t66 tootlikkuse ja kvaliteedi tahtsus hinna kujunemisel;
majandusarvestuse p6himdtted ja reguleerivad digusaktid, eelarve, bilansi ja kasumiaruande

koostamine.

Pohimdisted: finantseerimine ja investeerimine, eelarve, pusi- ja muutuvkulud, omahind,

tootlikkus, bilanss, aktiva, passiva, kaive, maksud ja maksed.
Hindamine

Valikaine Opitulemuste hindamine lahtub glmnaasiumi riikliku Gppekava Uldosas toodud
hindamisalustest ja teistest hindamist reguleerivatest dokumentidest, sh kooli dppekavas
sdtestatud hindamisjuhendist. Hindamise aluseks on to0 iseseisev sooritus, loovus ja

vormistamise korrektsus.

33



TALLINNA MUSTJOE GUI\/lNAASIUMI
GUMNAASIUMIASTME OPPEKAVA
LISA 8 Valikdppeained

Olulisel kohal on kujundav hindamine, mille kaudu arendatakse arutluse, péhjendamise ja
seoste loomise oskust, Opilase iseseisvat ja rihmatdod, kirjalike to6de vormistamise nGuetega

arvestamist ja tldist korrektsust.

Hindamismeetod: arvestus. Hindamisel kasutatakse hinnanguid ,arvestatud®“ ja

»mittearvestatud*.

Opilased osalevad loengutes, seminarides ning praktilistes tegevustes ja esitavad digeaegselt
iseseisvad t6od, mis on positiivselt sooritatud. T60d peetakse arvestatuna kui see on tehtud
Oigeks ajaks ja vastab esitatavatele nduetele. T00d peetakse mittearvestatuna juhul kui see ei
vasta nduetele, tdidetud ebakorrektselt voi ei ole esitatud madratud tahtajaks.

Kirjalikud t66d
Hindamisel tuleb lahtuda jargmisest skaalast:
= hinne ,,Arv” (,arvestatud”), kui saavutatud Opitulemused vastavad vdhemalt tildiselt
Oppe aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele, kusjuures esineda vdib méningaid
puudusi ja vigu;

= hinne ,,MArv” (,,mittearvestatud”), kui saavutatud dpitulemustes esineb olulisi puudusi.

Paaris- ja rihmat6od

Opetaja hindab dpilase teadmisi ja oskusi praktiliste téode (rihmatéod, paaristddd) pdhjal:

= paaristdds hinnatakse aja kasutust (aja limiidi piires taideti Glesanne edukalt), Gilesande
lahendust (6pilased lahendasid antud Ulesande), to6panus (mdlemad osapooled on
aktiivsed), Ulesandes pustitatud eesmérkide teostamist (llesandele pustitatud
eesmérkidest saadi aru ja tdideti see edukalt), arusaamise Ulesandest (saadi aru ja ei
vajanud lisajuhendamist);

= rihmat60s hinnatakse tlesannete jagamist (ei tekkinud mingeid probleeme), arvamuste
arakuulamine (rihmajuht kuulas dra kéigi arvamused), rihmajuhi otsuseid (rihmajuht
tegi otsuseid enamuse arvamuse pdhjal), meeldetuletuseid (esitasime t06 digel ajal
rihmajuhi meeldetuletuseta), hinnangu rihmajuhile (rihmajuht téitis oma tlesandeid
hasti).

Kursuse “Arvestatud” pannakse valja kursuse jooksul saadud hinnetealusel, mille hulgas
méaaravat kaalu omavad oluliste t66de (kontrolltédde) hinded. Kontrolltddd peavad olema

sooritatud vidhemalt ,,rahuldavale hindele. Kui dpilane on puudunud (olenemata pdhjustest)
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tile 1/3 voi rohkem tundidest voi enamusolulisi toid on sooritatud ,,puudulikult®, siis voib ta

kursuse 16pus sooritada téokogu kursuse materjali peale.

Kursuse “Mittearvestatud” pannakse vilja, kui Opilane on puudunud 51% ja

enamainetundidest ega ole sooritanud oluliste t66d (kontrollt66d).

Kursusehinne kujuneb praktiliste to6de koondhinde alusel. Kooliastmehinne kujuneb kahe

valikkursuse pdhjal.

5. “RIIGIKAITSEOPETUS*
5.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral Eestit
kaitsta ning kes tegutseb lahtuvalt digusriigi pohimdtetest;

2) jargib demokraatlikke vaartusi, tldkehtivaid moraalinorme ja eetika p6himdtteid ning
aktsepteerib inimeste ja nende vaartushinnangute erinevusi;

3) teab riigikaitse korraldust ja riigikaitse seotust erinevate Ghiskonnaelu valdkondadega;

4) vaartustab riigikaitset, Kaitsevdge ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus ja on
motiveeritud vaba tahte alusel labima ajateenistust;

5) on omandanud esmased oskused h&daolukordades adekvaatseks kaitumiseks, on
abivalmis ja vastutustundlik kodanik;

6) hindab erinevatest teabekanalitest (sh digitaalsetest) saadud info asjakohasust ja
usaldusvadrsust ning kaitub sellest l&dhtuvalt vastutustundliku kodanikuna, toetades
uhiskonna demokraatlikku arengut;

7) kasutab asjakohast digitehnoloogiat, on teadlik digikeskkonna ohtudest, jargib ka
digikeskkonnas moraali- ja vaartuspdhimdtteid,;

8) kirjeldab vée- ja pohilisi relvaliike ja nende funktsioone;

9) kirjeldab maavée alluksuseid alates jaost kuni diviisini.

5.2. Valikoppeaine kirjeldus

Riigikaitsedpetus on valikdppeaine, mille maht on kaks kursust, s.o 70 tundi.
Uks kursus (,,Riigikaitse” 35 tundi) moodustab teoreetilise osa, mis on koolidele kohustuslik,
ning teine kursus (,,Praktiline ope vélilaagris“ 35 tundi) on praktiline kursus, mille viib 14bi

Kaitseliidu voi Kaitsevée struktuuritiksus.
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Praktilise kursuse, s.o0 véalilaagris osalemise eeldus on teoreetilise kursuse vastava osa labimine.
Valikaine teoreetilist kursust ldbimata ei ole vOimalik osaleda kursusel ,,Praktiline Ope

vililaagris®.

Kool korraldab riigikaitsedpetuse oma vOimaluste jargi kas teoreetilise ja praktilise osa
I6imitult vOi eraldi kursustena. Teoreetiline ja praktiline 6pe on ainekavas dppeteemade all
I8imitult. Opetaja valikul kasitletakse teatud teemasid siivitsi ja teatud teemasid tilevaatlikult,

et valtida dpilase Ulekoormatust.

Laskevéljaopet viiakse ldbi vOimaluse korral kursuse ,,Praktiline Ope vililaagris® raames
Kaitseliidu voi Kaitsevae ohutuseeskirjade ja véljadpet reguleerivate eeskirjade alusel. Kui see
ei ole vdimalik, siis laskedppe tulemust ei taotleta. Laskedppe Opitulemuste saavutamata

jadmine ei mdjuta kursuse ldist arvestamist.

Riigikaitsedpetus koosneb kahest kursusest. Kursus ,,Riigikaitse” on kohustuslik valikaine,
mille maht on 35 ak/h ning tuleb ldbida koikidel giimnaasiumi dpilastel. Kursus ,,Praktiline dpe
vililaagris® on samuti 35 ak/h, kuid on riikliku ainekava raames Opilastele vabatahtlik ning
viiakse labi Kaitseliidu voi Kaitsevae Uksuste poolt. Kursuse tundide jaotus on indikatiivne ning
ei seo Opetajat sellistes raamides Gpet l&bi viima. Selle valjatéotamisel on voetud aluseks
Opetajate ja Kaitseliidu sisend selle osas, kui kaua teema edasiandmiseks aega teoreetiliselt voib

kuluda. Mitmeid teemaplokke on v6imalik omavahel 16imida ja sellest tulenevalt ka mahud

muutuvad.
Riigikaitse kursus Maht
Eesti sOjaajalugu 3
Tanapdeva sojalised kriisid, sdjad ja relvakonfliktid 9

Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine = 8

Kaitsevaeteenistus 2
Rividpe 1
Relvadpe ja ohutus 2
Topograafia ja orienteerumine 2
Esmaabi 2
Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse 6
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Kokku 35

5.3. LOiming

Riigikaitsedpetus annab vdimaluse I6imida teemasid erinevate 6ppeainetega:

Ajalugu — Eesti sGjaajalugu (Eesti ajalugu I ja Il), erinevad kriisid lIabi ajaloo (lahiajalugu II,
11);

Uhiskonnadpetus — kuidas m&jutavad Kriisid poliitilist maastikku, tldine riigikaitsekorraldus
ning sise- ja valisriiklikud organisatsioonid;

Fuusika — ballistika ja massihavitusrelvad, elanikkonnakaitse;

Geograafia — topograafia ning praktilise valjundina maastikul lilkumine ning varjumine;
LiikumisOpetus — topograafia ja orienteerumine, fiusiline ettevalmistus ning rivilised
lilkumised, kaitsevée flusilise voimekuse kontrolltesti sooritamine;

Vdorkeeled — rahvusvaheline NATO terminoloogia, liitlasvagesid puudutav informatsioon;
Muusikadpetus — rivilaulud ja sellega seotud ajalugu;

Bioloogia — bioloogilised relvad, reostus.

5.4.0ppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Gumnaasiumi Glesanne on noore ettevalmistamine toimimiseks loova, mitmekilgse,
sotsiaalselt kupse, usaldusvddrse ning oma eesmarke teadvustava ja saavutada oskava
isiksusena erinevates eluvaldkondades: partnerina isiklikus elus, oma kultuuri kandja ja
edendajana, tooturul erinevates ametites ja rollides ning oma thiskonna ja looduskeskkonna

jatkusuutlikkuse eest vastutava kodanikuna.

Riigikaitsedpetuse dppimine peab olema vdimalikult 1dhedalt seostatud igapdevaeluga. See
avardab riigikaitsedpetuse rakendusliku suuna véimalusi noorte jaoks. Senisest rohkem tuleb
tOotada erinevate e-riigi vahenditega (riigiportaal, e-teenused, teabeparing, 6igusaktid internetis
sh. kaitsevéeteenistuse veeb). Siiski tuleb dppetegevuses arvestada Opilaste kdlbelisi ja usulisi
tdekspidamisi, dppetegevuse kaigus ei tohiks OGpilane tunda ennast survestatuna vaid Gpetaja
ulesanne on siduda riigikaitselised teemad dra igapéevaeluga ja pdhjendada arusaadavalt

opivaljundeid ja eesmérke.

Oppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel dpivdtetel, mille abil omandavad &pilased

probleemide pustitamise, hiipoteeside s6nastamise, t60 planeerimise ja labiviimise, kriitilise
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métlemise, tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused. Oppeprotsessis on olulisel kohal
aktiivdppe meetodid nagu arutelud, praktilised dppused, 6ppekéigud. VBimalusel viia Gpet labi
ka valjaspool klassikeskkonda nagu naiteks véeosades v&i muuseumites ning lisaks kasutada e-

Oppe voimalusi.

Riigikaitse kursus eeldab, et dpetajal on riigikaitseline taust ja kogemus kas tegevvaelasena,
reservvaelasena, kaitseliitlasena, paastja voi politseinikuna v6i muu riigikaitselise rolli téitjana.
Opitulemuste saavutamisel on oluline roll dpetaja suhtumisel ja pedagoogilistel oskustel. lgal
tegevusel peab Opetaja arvestama kursuse pohieesmarke — kaitsetahte kasvatamist, oma rollist
riigikaitses ja erinevatest vOimalustest riigikaitsesse panustamiseks. Kursus peab tekitama
Opilastes huvi valdkonna vastu laiemalt ja kasvatama soovi rohkem juurde Oppida ja ise
panustama. Soovitatav on kursuse labinud Opilastega kontakti hoidmine kuni ajateenistuse

labimiseni. V6imaluse korral kannab 6petaja tunde andes vormiriietust.

Riigikaitse kursuse ajal on soovitatav koostods kehalise kasvatuse Opetajaga viia labi kehaliste
vBimete kontrolltest eesmargiga hinnata flusilist véimekust vorreldes kaitsevaes kehtestatud

normidega. VBimalusel teeb Gpetaja testi labi koos dpilastega.

Tundide ettevalmistamisel arvestada Opilaste vanusega — G2 ja G3 astmes on vdimalik tekitada
rohkem sisulist arutelu. G1 dppeaasta alguses toimuvatel kursustel valtida Gpilase arvamusel

pdhinevat riigikatselisi arutelusid.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) l&htutakse Oppekava alusvaartustest, ildpadevustest, 6ppeaine eesmarkidest, dppesisust
ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste Gppeainete ja labivate
teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on méddukas, jaotub Gppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab dpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) voOimaldatakse Oppida individuaalselt ja Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
rihmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks ning
loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nuudisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel p6hinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;
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6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass, lahingupaik,
vaeosa ja teised riigikaitselised institutsioonid, sh kaitsevae dppeasutused, jne;

7) kasutatakse nuldisaegseid e-0ppekeskkondi ja -vahendeid ning Oppijakeskseid
Oppemeetodeid;

8) voOimaldatakse dppida Uksi ja koos teistega, et toetada Opilase kujunemist aktiivseks,
abivalmiks ja vastutustundlikuks kodanikuks ning iseseisvaks ja aktiivseks dppijaks;

9) Oppetegevus valilaagris viiakse labi Kaitsevae ja Kaitseliidu ohutuseeskirjade ja

véljadpet reguleerivate eeskirjade alusel.

5.5. Hindamise alused

Hindamise korraldus lahtub kooli Oppekavas sétestatust. Arvestades riigikaitsedpetuse
Opitulemusi ning asjaolu, et tegemist on kohustusliku valikaine kursusega on soovitav kasutada
mitteeristavat hindamist (arvestatud, mitte arvestatud). See annab véimaluse arvestada Opilaste

erineva Gpivdimekusega, kdlbeliste ja usuliste tdekspidamistega.

Hindamise eesmadrk on saada Ulevaade kursuse Opitulemuste saavutatusest ja Opilase
individuaalsest arengust lahtudes kursuse eesmarkidest. Hinnatakse nii teadmisi ja nende
rakendamist kui ka Oppekava (ldosas kirjeldatud Uldpadevuste (eeskatt sotsiaalne ja
kodanikupadevus, dpipadevus, suhtluspadevus, digipadevus) saavutatust. Laagris hinnatakse
praktilisi sooritusi. Ohutu relvakasitsemise testi positiivne sooritus on kohustuslik enne
praktilisel laskeharjutusel osalemist. Soovitav on hinnata praktilisi sooritusi samuti
mitteeristavalt. Arvestamata vO0ib soorituse, kui eksitakse orienteerumisel vOi ei tabata

laskeharjutusel sihtmarki.

Riigikaitsedpetuse @pivéljundid on saavutatavad mitteeristavat hindamist kasutades l&abi
arutelude, mottelilesannete, seoste leidmise jmt. Hindamisel on vdimalik rakendada erinevaid

mélumanguformaate (kahoot, Kuldvillak, Kes tahab saada miljondriks? jne)

Opetaja kohustus on tutvustada hindamispdhimétteid ja muid reegleid esimeses, kursust

sissejuhatavas tunnis.

5.6. Oppekeskkonna kujundamine

Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kuid v6imaldab Opet ja Oppekdike ka valjaspool

klassiruumi.

39



TALLINNA MUSTJOE GUI\/lNAASIUMI
GUMNAASIUMIASTME OPPEKAVA
LISA 8 Valikdppeained

Vaélilaager toimub Kaitseliidu vdi Kaitsevée struktuuriliksuses vdi nende poolt korraldatud
kohas. Vililaagris kasutatakse individuaal- ja allliksuse varustust ning Opitulemuste
saavutamiseks vajalikke dppevahendeid. Relva- ja laskedpe viiakse labi vaid juhul, kui on

vOimalik tagada Gppeks vajalikud tingimused, vahendid ja padevad dppe l&biviijad.

Sotsiaalne ja vaimne Oppekeskkond pdhineb lugupidamisel ja Uksteise seisukohtade
arvestamisel. Koiki Opilasi koheldakse eelarvamusteta, diglaselt ja vordselt, austades nende
enesevaarikust ja isikupéra. Opetajad ja valilaagri labiviijad loovad klassiruumis ja valilaagris
Opilastele vdimaluse néidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda nii tksi kui ka

koos kaaslastega. Margatakse ja ennetatakse dpilaste omavahelist kiusamist ning végivalda.

5.7. Kursuste dpitulemused, dppesisu ja hindamine

I KURSUS ,,RIIGIKAITSE
Eesti s6jaajalugu
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) seletab néidete kaudu, kuidas sGjapidamine on ajaloo jooksul muutunud ning selgitab
s6dade mdju Uhiskonnale ja inimeste saatusele (oma perekonna naitel);

2) nimetab Eesti ja Euroopa sdjaajaloo tahtsamaid sindmusi ning nende pdhjusi maailma
ajaloo kontekstis; analulsib s6ja tagajargi ja moju ning seoseid Uhiskondlike
protsessidega;

3) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid sdda, sdjaajalugu, sdjandus, sdjateadus,
strateegia, taktika, heidutus, tldine sdjavéekohustus, palgas6javagi, massiarmee;

4) teab, kes olid Michael Andreas Barclay de Tolly, Johan Laidoner, Aleksander Tdnisson,

5) Julius Kuperjanov ja Johan Pitka, ning iseloomustab nende tegevust;

6) Kkirjeldab Eesti riigikaitse taasloomist.
Oppesisu

Sojapidamise muutus ajaloo jooksul. SGja mdiste. SGjapidamisest vana- ja keskajal. Palgavae
teke. Uleminek uldisele sGjavaekohustusele. Alalised armeed, regulaararmee, massiarmeed.
Ohvitserkonna kujunemine. Tehnika mdju sbjandusele. Sdda ja majandus. Sdjavastane

liilkumine. S6japidamise ulatus (maailmas6jad) ja sotsiaalne moju 20. sajandi. Rahvasteliit.
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Eesti s6jaajalugu uldise sdjaajaloo kontekstis. Ristisddade ajastu ja muistne vabadusvaitlus.
Eestlaste s@jaline organisatsioon muinasajal. Malev. Suurriikide voitlused Vana-Liivimaa
parast. Saja-aastase s6ja sundmused Eestis (1558-1661). P6hjasdda ja selle tagajarjed Eestile.
Vene impeeriumi sOjad ja Eesti. S6jalised koormised. SOjavaeteenistus Eesti alal. Sojalised
kaitserajatised. Esimene maailmasdda ja Eesti iseseisvuse siind. Rahvusvaeosad. Vabadussdda
1918-1920. Koolidpilaste roll VVabadussdjas. Tartu rahu. Eesti riigikaitse 1920-1940. Teine

maailmasdda ja Eesti. Eestlased Saksa armees ja Punaarmees. Soomepoisid. Metsavendlus.

Okupatsiooniarmee kohalolek. M&jud uhiskonnale, keskkonnale ja majandusele. Eestlased
Noukogude armees. Noukogude armee lahkumine Eestist.

Eesti riigikaitse taastamine. Valikud Eesti riigikaitse taasloomisel. Eesti riigikaitsepoliitika

kujunemine ning riigikaitsestruktuuride peamised suunad ja olulisemad siindmused.
Téanapaeva sOjalised kriisid, s6jad ja relvakonfliktid
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) toob néiteid 20. sajandi teise poole ja nuidisaegsete sdjaliste kriiside ja konfliktide
kohta, analtitisib nende tunnuseid, pdhjusi ja arenguid;

2) kirjeldab rahvusvahelise julgeolekukeskkonna erinevaid arenguetappe ning vdrdleb
kiilma sBja aegset ja tdnapéevast julgeolekukeskkonda;

3) iseloomustab peamisi julgeolekuga tegelevaid rahvusvahelisi organisatsioone (NATO,
EL, URO, OSCE);

4) nimetab massihavitusrelvade pdohitlipe, Kirjeldab nende kasutamise eesmarke ja
tagajargi;

5) iseloomustab ja kasutab kontekstis mdisteid s6jaline kriis ja konfliktid, infos6da ja
hlbriidsdda, traditsiooniline ja astimmeetriline oht, kuberturvalisus, psiihholoogiline

kaitse, massihavitusrelv, terrorism, heidutus.
Oppesisu

Rahvusvahelised kriisid ja konfliktid 20. sajandi teisel poolel valitud néaidete toel.

Julgeoleku riskid ja ohud, rahvusvaheline poliitika ja selles osalejad, riikidevahelised suhted.
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Kollektiivne kaitse ja julgeolek: URO, NATO, Euroopa Liit. Rahvusvahelise sekkumise
pdhjused ja tagajarjed. Kriisid ja kriisikolded kiilma sdja ajal: Korea s6da, Kuuba Kkriis,
Vietnami sdda. Rahvusvahelised rahuoperatsioonid. Tuumaajastu. Vd&idurelvastumine ja
relvastuskontroll. Rahvusvaheline humanitaarfigus: eesmark ja otstarve. Punase Risti tegevus

konfliktides. Relvastuse areng.

Nutdisaegsed rahvusvahelised konfliktid (alates 1990. aastast). Astimmeetrilised ohud.
Infosbda, infooperatsioonid, informatsiooniline méjutustegevus. Hubriidrinnakud ja -sdda.

Kuberkonfliktid ja kuberturvalisus. Pstihholoogiline kaitse. Relvastuse areng.

Massihavitusrelvad (tuumarelv, bioloogiline relv, keemiarelv). Liigid ja toime ning
kahjustavad mdjud. Relvade kasutamine ajaloos. Massihavitusrelva leviku piiramine.
Kaitsevahendite areng. Kaitsevahendid erinevatele massihévitusrelva tutpidele. Individuaalsed

ja kollektiivsed kaitsevahendid.
Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) kirjeldab Eesti riigikaitse laia késituse pohimdtteid, eesméarke ning tldist korraldust;

2) kirjeldab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika p&hijooni rahvusvaheliste suhete ning
Euroopa ja maailma julgeoleku kontekstis;

3) nimetab Eesti peamised julgeolekuohud;

4) kirjeldab Eesti riigikaitse juhtimist ja nimetab erinevate osapoolte (ilesanded:;

5) nimetab Kaitsevae ja Kaitseliidu tlesandeid ja kirjeldab nende struktuuri ja oskab neid
vorrelda;

6) kirjeldab Kaitsevde ja Kaitseliidu traditsioone ning stimboolikat; tunneb &ra
kaitsevaelase vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmargid;

7) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid riigikaitse lai ké&situs, kaitsevdime, heidutus,

asimmeetrilised ohud
Oppesisu

Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika. Ohud Eesti julgeolekule. Eesti julgeolekupoliitika
pohimdtted ja eesmargid. Iseseisev kaitsevdime ja kollektiivkaitse, sh liitlassuhted. Eesti
osalemine NATOs.
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Riigikaitse lai kasitus. Erinevate institutsioonide roll riigikaitses. Uhiskonna kaasatus
riigikaitsesse ja erinevate elualade seotus riigikaitsega. Kodaniku osalemine riigikaitses.

Pslihholoogiline Kkaitse.
Eesti riigikaitse juhtimine. Erinevate institutsioonide lesanded riigikaitse juhtimises.

Kaitsevagi. Struktuur ja Ulesanded. Kaitsevde juhtimine. Struktuuritiksused, nende

pdhillesanded ja simboolika.

Kaitseliit. Struktuur ja Glesanded. Kaitseliidu sGjavaeline ja kollegiaalne juhtimine. Kaitseliidu
struktuuritiksused. Kaitseliidu traditsioonid ja siimboolika. Kaitseliidu liikme roll riigikaitses
osalemisel. Vdimalused osaleda Kaitseliidu tegevuses.

Kaitsevaeteenistus
Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) vaéartustab aja- ja reservteenistuse labimist, et olla vajaduse korral valmis osalema
riigikaitses;

2) teab oma ulesandeid ja rolli riigikaitses osalemisel;

3) véartustab vaba tahte alusel ajateenistuse labimist;

4) Kkirjeldab ja vordleb ajateenistuse, asendusteenistuse, reservteenistuse ja tegevteenistuse
eesmaérke ja korraldust;

5) kirjeldab tegevvéelase elukutset ja elukutse omandamise vGimalusi;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kaitsevaekohustus, kaitsevéekohustuslane,
kutsealune, ajateenija, ajateenistus, kaitsevéeteenistus, tegevteenistus, tegevvéaelane,

reservteenistus, reservis olev isik, dppekogunemine.
Oppesisu

Kaitsevaeteenistus. Teenistuse liigid. Kaitsevaeteenistuskohustus. Kaitsevaekohustuslase, sh

kutsealuse digused ja kohustused.

Ajateenistus. Ajateenistusse kutsumine ja kutsumisest vabastamine. Ajapikendused.
Ajateenistuse kestus. Ajateenija 6igused ja kohustused ning sotsiaalsed garantiid. Ajateenistuse

korraldus ja valjadpe. Naissoost isikute vabatahtlikult kaitsevéeteenistusse astumine.
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Asendusteenistus.  Usulistel  v6i  kolbelistel —pdhjustel ajateenistuse  asendamine

asendusteenistusega. Teenistuskohad. Asendusteenistuse kestus.
Reservteenistus. Reservis oleva isiku digused ja kohustused. Oppekogunemised.

Tegevteenistus ja tegevvéelase elukutse. Véljadpe, haridus, teenistuskaik ja
karjaarivoimalused.
Rividpe
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) kirjeldab rivikorra kujunemise ajalugu ja kasutamise vajadust ndidete toel;
2) selgitab rivikorra tahtsust tédnapdeval meeskonnatunnetuse ja htekuuluvuse ning
distsipliini alusena;

3) teab, mis on kasklus, eel- ja taitekésklus;

4) tunneb koondrivi kasklusi ja liikumist koondrivis.
Oppesisu

Rivikord. Ajalooline tlevaade rivikorra kujunemisest. Uksuste riviline juhtimine ja liikumine

lahinguvaljal ajalooliste néidete toel.

Praktiline riviépe. Kohustused enne rivistumist ning rivis. Tegevused paigal ja liikumisel.

Rivikord véljadppe korraldamisel. Késklused. Tervitamine.
Relvadpe ja ohutus

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab erinevaid relva- ja laskemoona liike;

2) teab relva kandmise kultuuri ning relva kasutaja vastutust;
3) teab relva ja laskemoona ohutu ké&sitsemise pdhimotteid;
4) Kkirjeldab relva ja padruni t66p&himotteid,;

5) kirjeldab kuuli lendu ja seda mdjutavaid tegureid,;
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6) nimetab Kaitsevées ja Kaitseliidus kasutatavaid relvi ja relvaslisteeme.
Oppesisu

Relv. Relva kasutamise 0Oigus ja sellega kaasnev vastutus. Kaitsevées ja Kaitseliidus

kasutatavad relvad.

Ballistika. Padruni t66pohimdte. Ulevaade ballistikast. Kuuli lennujoone kuju, tabatav ja

tabamatu ala. Kuuli lendu ja hajumist mdjutavad tegurid.

Ohutusnduded. Ohutusnduded relva ja laskemoona késitsemisel.
Topograafia ja orienteerumine
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) méadrab paberkaardil kasutatavat mdGtkava ja teisendab seda maastikul
sammupaaridesse;

2) tunneb dra topograafilise kaardi leppemarke ja iseloomustab kaardil kajastatud objekte;
moistab objektide vahelisi ruumilisi seoseid;

3) madrab kaardil malliga direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jargi
asimuudi;

4) selgitab direktsiooninurga ja asimuudi erinevusi ning phjuseid;

5) orienteerub kaardi ja kompassi jérgi.
Oppesisu

Topograafia sissejuhatus. Kaardi modtkava. Kaardi leppemargid. Leppemaérkide jaotus.

Reljeefi margistus kaardil. Reljeefi erinevad vormid ning nende iseloomustus.

Kompass, magnetiline asimuut ja direktsiooninurk. Kaartidel kasutatavad p&hjasuunad.
Magnetiline deklinatsioon. Direktsiooninurk. Magnetiline asimuut. Suunaparand. Kompass ja

selle kasutamine. Kompassi kasutamise piirangud. Magnetilise anomaalia alad.

Kaardi orienteerimine, maastikul orienteerumine, kasi-GPSi kasutamine. Kaardi

orienteerimine kompassi, joonobjekti, punktorientiiri, taevakehade jargi. Asimuudi mé&éramine
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maastikul ja selle jargi liikumine. Uldised juhised ning piirangud kasi-GPSi kasutamiseks

maastikul.
Esmaabi

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) oskab onnetuse korral olukorda adekvaatselt hinnata ja vastavalt tegutseda, sh abi
kutsuda, vajaduse korral abi anda ja kannatanut transportida;

2) analldsib ohtusid, mis vBivad 6nnetuskohal esineda, ning teab, kuidas kaitsta ennast ja
abivajajat voimalike ohtude eest;

3) teab elupddstva ja jatkuva esmaabi votteid ja kasutab neid;

4) teab kdepdraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ja kasutab neid,;

5) annab esmaabi erakorralise haiguse, Onnetuse vOi mdirgistuse korral ning

traumakannatanule.
Oppesisu

Tegutsemine dnnetuse korral. Ohu hindamine ja ohutuse tagamine, paastmine otsesest ohust,
sh Rauteki haaret kasutades. Kannatanu seisundi hindamine. Tegevuste jarjekord kannatanu
esmasel Ulevaatusel. Stindmuskoha tahistamine. Elupaastev esmaabi. 112-abikutse. Jatkuv

esmaabi.

Elupéastev esmaabi. Elustamise ABC. Elupadstev esmaabi traumakannatanule. Suure vélise
verejooksu sulgemine abivahenditega ja abivahenditeta. Hingamisteede vabastamine ja vabana
hoidmine. Teadvuse tasemed, teadvusetuse pohjused. Teadvuseta kannatanu abistamine. Soki

mdiste, liigid ja esmaabi. Kliiniline ja bioloogiline surm.

Esmaabi vigastuste ja haigestumiste korral. Jdsemetraumade fikseerimine. Sobivad asendid
erinevate vigastuste ja haigestumiste korral. Termolina kasutamine. Heimlichi vote. Allergia.
Termilised traumad: pdletused, pdikesepiste, kuumarabandus, kuumakurnatus, kilmumine,
alajahtumine (hipotermia). Uppumine. Mirgistused. Alkoholimirgistus. Psihhotroopsete

ainete Gledoos. Maohammustus. Putukate pisted. V60orkeha hingamisteedes.

Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse
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Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) kirjeldab Eestis toimuda voivaid hadaolukordi;

2) loetleb siseturvalisuse tagamisega tegelevaid ametkondi ja nende tlesandeid:;

3) teab, kuidas riik erinevate hdadaolukordade puhul tegutseb, ning kirjeldab
elanikkonnakaitse korraldust riigis ja oma kodukohas;

4) kirjeldab enda ja oma pere ettevalmistusi erinevateks hadaolukordadeks ja elutdhtsate
teenuste katkestusteks (elekter, side, kute jmt);

5) kirjeldab enda kaitumist ja teiste abistamist erinevate hadaolukordade puhul;

6) oskab leida teavet ohtudest nii kodukandis kui ka vélisriiki reisides.
Oppesisu

Erinevad hadaolukorrad Eestis. Ohtude hindamine ja nende ennetamine. Erinevate
hadaolukordade riskid: loodusdnnetus, tehnoloogiline dnnetus, kiirgusdnnetus, dkkrunnak,

massirahutus, epideemia, transpordiénnetus jmt.

Hadaolukordades tegutsemine. Siseturvalisuse eest vastutavate ametkondade Ulesanded
h&daolukorras. Kohaliku omavalitsuse roll siseturvalisuse tagamisel. Kodanikutihenduste
(vabatahtlikud pééstjad, naabrivalve jt) ja abipolitseinike roll siseturvalisuse tagamisel. Esmane

iseseisev hakkamasaamine ja abivajajate abistamine. Ulatuslik evakuatsioon.

Elutahtsad teenused. Elutdhtsate teenuste llevaade ja nende katkestuste mdju inimestele ja
uhiskonnale. Elutdhtsate teenuste toimepidevuse tagamine. Igalihe vBimalused valmistuda
elutahtsate teenuste katkestusteks.

Elanikkonnakaitse. Hadaolukordadeks valmisolek ja elanikkonnakaitse pohimdtted. Inimeste
kohustused ning pdhidiguste ja vabaduste piiramine erinevate hddaolukordade ajal. Eriolukord,

erakorraline seisukord, sdjaolukord.

Hattasattumine  valisriigis.  Ettevalmistused  vélisriiki  reisimiseks (sh  teadmine
Vélisministeeriumi soovitustest). Valisriigis hadaolukorda sattudes asjakohane tegutsemine ja

usaldusvaarse info hankimine.
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Riski- ja kriisikommunikatsioon. Teabeallikad piirkonna ohtude kohta. Ohuteabe ja hoiatuste
edastamise vahendid. Allikad, kust leida hddaolukordades teavet kaitumisjuhistest ja olukorra

lahendamisest.
Hindamine

Kirjalik ja suuline t66
= hinne,,5” 90-100%;
= hinne ,,4” 75-89%;
= hinne,,3” 50-74%;
= hinne ,,2” 20-49%;

* hinne,,1” 0-19% maksimaalsest vdimalikust punktide arvus

= «5» - Opilane on teemas suurepdraselt: tunneb maisteid ning seoseid reaalse eluga.
Opilasel on teema kohta oma argumenteeritud arvamus ja ta oskab tuua oma seisukoha
toetamiseks sobilikke naiteid.

= «4» - Opilane on hasti teemas: teab mdisteid ja oskab tuua néiteid igapaevaelust.
Opilasel on teema kohta pdhjendatud arvamus ja ta oskab tuua oma seisukoha
toetamiseks mdningaid néiteid.

= «3» - Bpilane on teemaga tildjoontes. Esineb méningaid maistevigu. Opilasel on teema
kohta Gpitul pdhinev arvamus.

= «2» - Opilane ei valda teemat. Opilase arvamus teema kohta on eelarvamuslik. Opilasel

on tdsiseid raskusi seostamaks teemat ja oma arvamust igapdevaeluga.
IT1 KURSUS ,,PRAKTILINE OPE VALILAAGRIS “

Kursusel (35 tundi) praktiseeritakse valitingimustes erinevates situatsioonides hakkamasaamist
iiksikisiku tasandil ja meeskonnana. Opitakse majutuse (sh hiigieenialade) rajamist ja
toitlustuse korraldamist vélitingimustes ning individuaal- ja alliiksuse varustuse kasutamist.

Harjutatakse erineval maastikul orienteerumist kompassi ja kaardiga valgel ning pimedal ajal.

Praktiline esmaabi hdlmab tegevuste harjutamist simuleeritud dnnetuspaigal ning elupaastvat

ja jatkuvat esmaabi.

Vélilaagri rajamine ja eluolu valitingimustes, sh toitlustamine,
keskkonnakaitse (Uhekordsed ndud vs korduvkasutatavad) jaatmekaitlus
metsatingimustes.
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Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:
1) rajab valitingimustes majutus-, s60gi- ja hiigieenialad,;
2) jargib valitingimustes toitlustamise ja hiigieeni reegleid,;
3) oskab valitingimustes valmistada sooja toitu (sh kasutada kuivtoidupakki);

4) tunneb meetmeid, kuidas dra hoida reostust looduses ning metsatulekahjude teket.
Oppesisu

Harjutatakse majutuse ja toitlustuse korraldamist valitingimustes koos telkide, s6d6gi- ja

hligieenialade pistitamise ning sooja toidu valmistamisega.

Hindamine

Mitteeristav hindamine, praktilised harjutused ja nendest osavatu hindamine.
Individuaal- ja alllksuse varustus

Opitulemused

Kursuse |6pus Opilane kasutab vélitingimustes hakkamasaamiseks vajalikku Uksikisiku ja

meeskonna varustust otstarbekohaselt ja Gigesti.
Oppesisu
Opitakse tundma individuaal- ja alliiksuse varustuse otstarvet ning seda digesti kasutama.

Hindamine

Mitteeristav hindamine, praktilised harjutused ja nendest osavotu hindamine.
Topograafia ja litkumine maastikul
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:
1) orienteerub Uksi ja mitmekesi kaardi ja kompassi jargi vahe- ja keskmiselt liigendatud
maastikul valgel ja pimedal ajal;

2) tunneb o6ist orienteerumist piiravaid tegureid.
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Oppesisu

Harjutatakse kaardi ja kompassi kasutamist véhe- ja keskmiselt liigendatud maastikul, oma
asukoha ja kauguste madramist ning objektidele osutamist erineval maastikul ja erinevas

valguses. Erinevad liikumisviisid.

Hindamine

Mitteeristav hindamine, praktilised harjutused ja nendest osavdtu hindamine.
Esmaabi valitingimustes

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:
1) kasutab 0ldiseid esmaabivotteid erakorralise haigestumise, miurgistuse VvOi
onnetusjuhtumi korral;
2) tunneb erinevaid kannatanu transportimise votteid,;

3) kasutab kaeparaseid ja meditsiinilisi abivahendeid.
Oppesisu

Harjutatakse Gldiseid esmaabivdtteid, erinevaid kannatanu transportimise votteid ja k&epéraste

abivahendite valmistamist ja kasutamist.

Hindamine

Mitteeristav hindamine, praktilised harjutused ja nendest osavdtu hindamine.
Laskebpe

Relva- ja laskeOpe viiakse l&bi juhul, kui koolil on vdimalik korraldada 6ppekaik lasketiiru voi

praktilise dppe raames valilaagris.
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:
1) jargib relva ja laskemoonaga imberk&imise ohutuseeskirju ja -ndudeid,;
2) kaitub lasketiirus turvaliselt laskmiskéaskluste jargi;

3) votab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab Giget padstmistehnikat;
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4)

sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja kontrolli all.

Oppesisu

Harjutatakse tsiviilrelva voi mittesdjarelva ja laskemoona ohutut kasitsemist ning erinevaid

laskeasendeid juhendaja kontrolli all.

Hindamine

Mitteeristav hindamine, laskeGppest osavdtt voi mitte osavott ei mdjuta kogu kursuse labimist.

6. ,,USUNDIOPETUS*

6.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikdppeainega ,,Usundiopetus™ taotletakse, et dpilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

oskab suhelda lugupidavalt erinevate maailmavaadete esindajatega ning arutleda
maailmavaateliste kiisimuste dle;

tunneb enda ja teiste kditumises ara eelarvamusliku suhtumise ning oskab sellele vastu
seista nii enda kui ka kaaslaste diguste rikkumisel;

toob nditeid usuvabaduse pdhimdtete toimimise, piiride ja nende rikkumise kohta
Uhiskonnas ning religiooni ja poliitika seoste kohta;

iseloomustab ajaloolisi tegureid usundite levikul Eestis; tunneb Eestis levinud usulisi
liikumisi, nimetab nende Opetuse seisukohti ja igapaevast avaldumist;

kirjeldab dpitud usundite p&hilisi ideid, allikaid ja usupraktikaid; kasutab eripalgelisi ja
tasakaalustatud p6hjendusi ménede usundite ja maailmavaadete sarnasuste ja erinevuste
kohta;

arutleb erinevate maailmavaadete mdoju (lle inimese ja whiskonna tasandil nii
positiivsetes kui ka probleemsetes ilmingutes; argumenteerib eksistentsiaalsete ja
moraalsete kisimuste Ule tuues valja eri usundite ja maailmavaadete seisukohti,
seejuures sobivalt kasutades eetikaga seotud mdisteid ja mudeleid;

tunneb religiooni uurimise lihtsamaid teaduslikke meetodeid; oskab otsida teavet
usundite ja muude maailmavaadete kohta ning kasutada eri liiki allikaid
eesmargipustitust silmas pidades ning hinnata ning pohjendada oma teabeallikate

usaldusvaarsust ja asjakohasust;
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8) on teadlik oma peamistest vaartushoiakutest ning analtsib vééartuste rolli enda ja teiste
inimeste toimimises; sdnastab oma maailmavaate pdhijooni anallisides neid késitletud

usundite valguses.

6.2. Valikdppeaine kirjeldus

Usundidpetus on usu- ja mottevabaduse pGhimdtetest lahtuv 6ppeaine, kus dpilane dpib:
1) tundma erinevaid usundeid ja maailmavaatelisi liikumisi;
2) markama religiooni véljendumist kultuuris ning inimese ja Uhiskonna elus;

3) arutlema eksistentsiaalsete kiisimuste ja vaartuste Ule.

Usundidpetus lahtub URO inimd&iguste tilddeklaratsioonis sBnastatud usu- ja mdttevabaduse
tunnistamise pdhimdttest. Religioonialane haritus on usuvabaduse tagamise eeltingimusi
uhiskonnas. Usundidpetuses Opivad Opilased neid oskusi, mis on vajalikud elamiseks
pluralistlikus Ghiskonnas ning maailmas, kus tuleb kokku puutuda erinevate usundite ja
maailmavaadete esindajatega. Seetdttu pannakse usundidpetuses rohku selliste oskuste ja
hoiakute kujunemisele, millel pdhineb Uksteisemdistmine, respekt, avatus ning valmisolek

dialoogiks ja koostooks.

Religioonialane haritus aitab md&ista maailma kultuuripérandit, sest religioon on olnud ja on
kdigis Uhiskondades inimeste elu ning kultuuri ks kujundajaid; inspiratsiooniallikas
kirjandusele, kunstile ja muusikale. Usundite ja maailmavaadete tundmadppimine on
tasakaalustatud ja lahtub teaduslikust kasitlusest. Usundidpetuse tundides Opitakse tundma
religiooni mitmekesist pdarandit ning tanapé&eva nii positiivsetes kui ka probleemsetes

ilmingutes.

L&bi aegade on inimesed putdnud religioossete ja sekulaarsete maailmavaadete abil mdtestada
inimeseks olemise ja elu mottega seotud kisimusi, olles avatud loovuse, tbe, headuse ja ilu
ideedele, kuid usundid ja maailmavaated on tekitanud ka vastasseise ja pingeid. Seetdttu aitab
usundite ja maailmavaadete tundmine télgendamiste, samastumiste, vordluste ja vastanduste
kaudu Bppijatel mdelda elu suurte kiisimuste le. Opilased omandavad teadlikult ja kriitiliselt
teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad nende kdlbelist arengut, vastutustundlikku eetilist

elamisoskust ning maailmavaate kujunemist.

Kui dpilased pole pohikoolis usundidpetust dppinud, alustatakse glimnaasiumis usundidpetuse
dppimist pdhikooli kursusest ,,Uks maailm, erinevad religioonid* vdi integreeritakse selle

teemasid glimnaasiumi kursustesse ,,Eesti usuline maastik* ja ,,Inimene ja religioon*. Kursuse

52



TALLINNA MUSTJOE GUI\/lNAASIUMI
GUMNAASIUMIASTME OPPEKAVA
LISA 8 Valikdppeained

,Inimene ja religioon® ldbimine eeldab vdhemalt iihe usundeid késitleva kursuse eelnevat

labimist.

6.3. Léiming

Usundidpetuse kaudu toetatakse dppekava alusvéértuseid, tldpadevuste arengut, késitletakse
labivaid teemasid ning kasutatakse valdkonnatlese I6imingu vGimalusi vastavalt kooli eripérale
ja kooli 0Oppekavas satestatule. Usundidpetus pakub mitmeid véimalusi ajaloo,
uhiskonnadpetuse, inimesedpetuse, kirjanduse, kunsti ja loodusainetega. Usundipetuse
Oppematerjali seostatakse Opilaste varasemate teadmiste ja kogemustega; téhtis on tutvuda
kodukoha ja sealsete religiooniga seotud kultuurivaartustega ning luua seoseid Opilaste

kiisimuste ja probleemidega.

6.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise péhimétted

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste
Oppeainete ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase Gpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

3) volimaldatakse Oppida Uksi ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nludisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel p&hinevaid
Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: erinevate usundite plhapaigad, muuseumid, néitused,
arvutiklass;

7) kasutatakse erinevaid 6ppemeetodeid, sh aktiivdpet: rolliméngud, arutelud, vestlus,
diskussioon, véitlused, probleemide pustitamine, kiisimuste ja oma seisukohtade
sOnastamine ning pdhjendamine, probleemilesannete lahendamine, projektope,
Opimapi ja uurimistd6 koostamine; loovmeetodid: draama, kunstiline
enesevdljendus, muusikal; 6ppekéigud, kohtumised oluliste (soovitatavalt kohalike)

isikutega, slimboolika tundmadppimine, tutvumine Umbruskonnas tegutsevate
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konfessioonide Opetuslike pdhijoonte, tegevusvaldkondade ja institutsioonidega,
mis selle rupes tegutsevad (nt kloostrid, laste- ja noortet6d, hoolekanne,
muinsuskaitse jmt); religioossete tekstide analiiis, religiooni uurimisel kasutatavate
teaduslike meetodite rakendamine. Referaatide koostamine ja ettekandmine aitab
kujundada esmaseid uurimisto0 kogemusi ja esinemisoskust. Kirjaliku
eneseviljenduse oskust aitab arendada lihiarutluse Kirjutamine;

8) on kesksel kohal kriitilise motlemise arendamine ning analulsi- ja
argumenteerimisoskus maailmavaatelistes kusimustes. Samal ajal tuleb dpilastel
harjuda mottega, et sageli ei ole arutluse tulemuseks mitte probleemi lahendus, vaid
selle sligavam mdistmine. Tahtis on omandada pdhimdisted, liigitada usundeid,
saada Uldine tlevaade erinevate ajastute usulise eluolu iseloomulikest joontest ning

tundma Gppida usulist mitmekesisust nii Eestis kui mujal maailmas.

6.5. Hindamise alused

Hindamisel lahtutakse vastavatest gumnaasiumi riikliku 6ppekava Uldosa satetest ja kooli
Oppekavas satestatust. Hinnatakse Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, tldpadevuste
saavutatust suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vdi praktiliste t66de ning praktiliste
tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele
Opitulemustele. Hoiakuid ega vaartusi ei hinnata, nende kohta antakse Opilasele tagasisidet.
Vadrtusi ja hoiakuid voimaldavad analliisida juhtumianaltisid, debatid ja arutelud. Hinnata
saab seisukohtade asjakohast argumenteerimist, arutluskaigu loogilisust ja veenvust. Opilane
on hindamises aktiivne osaline, tema selgitustel, péhjendustel ning eneseanaliilisil on oluline

roll. Hindamine vaartustab lahenduste erinevusi ja dpilaste isikupéra.

Hindamine on vahend Opilase arengu toetamiseks. Hindamismeetodeid valides arvestatakse
Opilaste vanust, nende individuaalseid vdimeid ning valmisolekut the vdi teise tegevusega
toime tulla. Opitulemusi hinnatakse sBnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.
Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane
teab, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise

kriteeriumid.

6.6. Oppekeskkonna kujundamine

Sotsiaalne ja vaimne Oppekeskkond pdhineb lugupidamisel ja Uksteise seisukohtade

arvestamisel. Kdiki Opilasi koheldakse eelarvamusteta, diglaselt ja vordselt, austades nende
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enesevadrikust ja isikupdra. Erinevaid maailmamadistmise viise kasitledes julgustatakse
empaatilist suhtumist ning vastastikust lugupidamist. Usundipetust korraldades ja dpetades
peab austama dpilaste tdekspidamisi ning nendega arvestama. Opetajad loovad klassiruumis ja
Oppekaikudel dpilastele voimaluse néidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda nii
uksi kui ka koos kaaslastega. Soovitatav on kaasata dpilasi usundidpetuse ainesisu valikutesse.

Mérgatakse ja ennetatakse Opilaste omavahelist kiusamist ja végivalda.

Kool korraldab valdava osa 6pet klassis, kus saab riilhmattoks ja umarlauavestluseks maoblit
umber paigutada. Kool korraldab arvutit ning internetitihendust vajavate to6de tegemise klassis,
kus on vahemalt (ks arvuti kahe Opilase kohta. Kool vdimaldab ainekava eesmérke toetavaid
esitlusvahendeid ning dppe sidumiseks igapaevaeluga korraldada dppekaike vahemalt kaks

korda kursuse jooksul.

6.7. Kursuse Opitulemused, 6ppesisu ja hindamine

»EESTI USULINE MAASTIK*

Opilane:

1) iseloomustab Eesti usulisi olusid késitletud ajastuil;

2) teab Eesti usuelu reguleerivate peamiste digusaktide pohisisu;

3) tunneb usundite klassifitseerimise viise ning analtiisib klassifitseerimisega kaasnevaid
vaartushinnanguid,;

4) nimetab Eestis levinud suuremaid usundeid ning eristab suuremaid konfessioone ja
usulisi rihmitusi:

a) tunneb Eestis levinud usundite ja kirikute simboolikat;

b) nimetab nende dpetuslikki pdhiseisukohti ning voérdleb dpitud usundite ja kristlike
konfessioonide ldisi erinevusi ning sarnasusi;

c) vordleb erinevate usundite avaldumisvorme;

5) oskab naha religiooni rolli Ghiskonnaelus ja inimsuhetes:

a) mdistab religiooni mdju Ghiskonnale;

b) oskab oma tegevuses arvestada inimeste usuliste tdekspidamistega;

c) suhtub erinevatesse usulistesse tdekspidamistesse lugupidavalt ja sallivalt, kuid
vajaduse korral ka kriitiliselt; reflekteerib oma hoiakute ja suhtumiste le enda omast
erinevasse (usulisse vdi sekulaarsesse) maailmavaatesse;

6) sbnastab oma maailmavaate pdhijooni ning vordleb enda maailmavaatelisi

tdekspidamisi kasitletud usundite ja konfessioonide omadega.
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Sissejuhatav teema: Usuliste olude kujunemine Eestis
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:
1) nimetab suuremaid konfessioone ning usundeid Eestis ning vordleb erinevate
statistiliste tulemuste saamise pohjusi;
2) iseloomustab kasitletud ajastute Eesti usulisi olusid, nimetades pdhijooni ja erinevusi;
3) selgitab néidete varal religiooni ja kultuuri vastastikust moju.

Oppesisu

Muinasaeg, ristiusustamine, reformatsioon, pietism ja ratsionalism, venestamine, Eesti
Vabariigi aeg, ndukogude okupatsioon, religioossus tdnapaeva Eestis, sekulariseerumine. Eesti

usuline kaart.

Oppetegevus

Kursus vOiks alata vaba vestlusega kodulinna v8i maakonna usulisest taustast: missugused
kirikud tegutsevad, kas on joogakooli, kas on praktiseerivat ndida vdi ennustajat jne. Kui keegi
Opilastest monda organisatsiooni vOi isikut nimetab, saab kisida tapsustavaid kusimusi.
Eesmérgiks Opilastes huvi dratada ja teemat ettevaatlikult tutvustada.

Sissejuhatavates tundides peaks selgitama ka teemat, mida utleb religioonide kohta Eesti
Vabariigi seadusandlus. Seda saab alustada pisut provotseeriva kiisimusega, et kui keegi
Opilastest tahaks luua oma usku, millest ta peaks alustama, mida ta vdib teha ja kuidas oma
Uhendust registreerida.

Kéesolevat kursust on dpetajal lihtsam labi viia kui tundides vaatluse alla tulevad usud ja
kirikud jagatakse Opilaste (vOi Opilaste riihmade) vahel ning kui vastav usund katte jouab,
teevad Opilased sellest ettekande. Ka usundite-kirikute jaotamise saab teha sissejuhatavates
tundides.

LA&iming
Sissejuhatavad teemad on seotud sotsiaalse ja kodanikupédevusega, arusaamaga, kuidas riik ja
religioon suhestuvad. Teema on seotud ka (hiskonnadpetusega, sest vaatleb usuliste

organisatsioonide rolli Eesti riigis.

Hindamine
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Esimestes tundides peaksid Opilastele antama signaal, et tunnis kaasa té6tamine kajastub ka

hilisemas hindes.

Oppematerijal

Reet Hiiemie ,,Usundid ja vaimsed dpetused Eestis* Varrak 2019

Ilmo Au, Ringo Ringvee ,,Usulised iithendused Eestis* Allika 2007

Marju Kdivupuu "Eesti mitoloogia algajale” Tanapaev 2023

Priit Rohtmets ,,Riik ja usulised ihendused* EV Siseministeerium 2018

Priit Rohtmets videoloeng Eesti usuelust 2022. aasta seisuga
https://www.youtube.com/watch?v=gTSH2w24W-s&list=PLnxuvGFPMWQplxav
01z4AMHmMVAESUUTYy ja riigi ja kiriku suhetest

https://youtu.be/L 2pVQDpekjA?si=68Cyi3deSUNS2mqgP

Ajatelg: https://www.timetoast.com/timelines/eesti-kiriku-ja-kultuuriloo-ajajoon

Sissejuhatav teema: Usundid, konfessioonid, usulised liikumised ja sekulaarsed

maailmavaated
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) eristab Eestis levinud suuremaid konfessioone ja usulisi rihmitusi:

= tunneb Eestis levinud usundite ja kirikute sumboolikat;

= nimetab nende Opetuslikki pdhiseisukohti, vordleb Opitud usundite ja kristlike
konfessioonide ldisi erinevusi ning sarnasusi;

= vordleb erinevate usundite avaldumisvorme igapéevaelus (sealhulgas noorte elus);

2) kirjeldab individuaalse religioossuse ja uusvaimsuse avaldumisvorme;

3) tunneb mittereligioossete maailmavaadete aluseid:;

4) analulsib lintsamaid religioosseid tekste;

5) oskab naha religiooni rolli Ghiskonnaelus ja inimsuhetes:

= analtlsib religiooni mdju Ghiskonnale ja Ghiskonna mdju religioonile;

= oskab oma tegevuses arvestada inimeste usulisi tbekspidamisi;

= suhtub erinevatesse usulistesse tOekspidamistesse lugupidavalt ja sallivalt, kuid
vajaduse korral ka Kkriitiliselt, reflekteerib oma hoiakute ja suhtumiste Ule endast

erinevasse (usulisse vOi sekulaarsesse) maailmavaatesse;
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6) sOnastab oma maailmavaate pdhijooni ning vordleb enda maailmavaatelisi

tdekspidamisi kasitletud usundite ja konfessioonide omadega.
Oppesisu

Eestis ajalooliselt pikemalt tegutsenud kristlikud konfessioonid: roomakatoliku Kirik,
Oigeusu kirik, vanausulised; luteri kirik, sh vennastekogudused; valik teisi Eestis esindatud
kristlikke konfessioone (valikul arvestada paikkondliku eripdraga); muinas- ja rahvausund,
taara- ja maausulised; valik Eestis esindatud teisi usundeid; individuaalne religioossus,

uusvaimsus ja eneseabipraktikate usulised juured; sekulaarsed maailmavaated Eestis.
Teema: Eesti muinasusk, maa — ja taarausk (4x45 minutit)

Ainekursuse kokkuvdte

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) teab Eesti usuelu reguleerivaid peamisi Gigusakte, anallitsib nende valgel usuvabaduse
jargmist ja aktuaalseid religiooniga seotud kusimusi;
2) oskab leida ja hinnata allikaid religiooniga seotud informatsiooni kohta, koostab

lUhiuurimuse thest olulisest Eesti usulisest motlejast voi kultuuritegelasest.
Oppesisu
Eesti usuelu korraldus, usuvabadusega seotud kiisimused ténases Eestis (ihiskonnas.

Olulisi usulisi mdtlejaid ja kultuuritegelasi Eestis (nt prohvet Maltsvet, Jakob Hurt,
paljasjalgne Tdnisson, piiskop Platon, Uku Masing, Arthur Vd6bus, Toomas Paul, Ain Kalmus
(Evald Méand), Hugo Lepnurm, Fanny de Sievers; Linnart Mall; Laine Villenthal, Anu Raud,

Sven Grunberg, Jiri Arrak, Urmas Sisask, Arvo Part, jne).
Hindamine

Usundidpetuse Opitulemusi hinnates lahtutakse giimnaasiumi riikliku 6ppekava tldosa ja teiste
hindamist reguleerivate Oigusaktide kasitlusest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja nende
rakendamise oskust, Uldpadevuste saavutatust suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vOi
praktiliste t66de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades dpilase teadmiste ja oskuste

58



TALLINNA MUSTJOE GUI\/lNAASIUMI
GUMNAASIUMIASTME OPPEKAVA
LISA 8 Valikdppeained

vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele. Hoiakuid ega véartusi ei hinnata. Hoiakute
ja vadrtuste kohta antakse Opilasele tagasisidet. Vaartusi ja hoiakuid v@imaldavad hinnata
rolliméngud, juhtumianalliisid ning rihmatdo. Sel juhul ei hinnata mitte ainult tulemust, vaid
ka protsessi. Opilane peab olema hindamises aktiivne osaline, tema selgitustel, péhjendustel
ning eneseanaltsil on oluline roll. Hindamine peab vadrtustama lahenduste erinevusi ja

Opilaste isikupéra. Hindamine toetab ka Gpilase arengut.

Opitulemuste  kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses

Opitulemustega.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja hinnetega “Arvestus (Arv)” ja “Mittearvestus
(MArv)”.
=  Arvestatud (,,Arv) - hiilgav tulemus vGi silmapaistev pingutus. Teadmised ja
oskused on omandatud ning vajaduslikud kokkuvottavaid testid voi kontrolltddd on
tehtud.
= Mittearvestatud (,, MArv®) - teadmised ja oskused on omandamata vdi Ulesanne on
sooritamata. Hinnang ,,MArv* antakse, kui dpilane on kasutanud ebaausaid votteid

vOi esitatu ei vasta toojuhendile.

7. ,PROJEKTIJUHTIMINE*
7.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikdppeainega ,,Projektijuhtimine* taotletakse, et dpilane:

1) mérkab lahendamist véarivaid probleeme, mis on aktuaalsed ka rahvusvahelisel
tasandil, sOnastab saavutatava eesmargi ja pakub vélja tegevusplaani olukorra
muutmiseks;

2) eesmargistab oma tegevuse, oskab kavandada ja ellu viia projekti erinevaid etappe;

3) teab milliste meetodite abil on vBimalik ideid genereerida

4) oskab iseseisvalt idee reaaliseerimiseks tegevust planeerida;

5) oskab planeerida ressursside kasutust, sealhulgas eelarve koostamist;

6) oskab valida oma idee jaoks sobivaid rahvusvahelisi partnereid,;

7) loob seoseid, argumenteerib ja teeb jareldusi;

8) esitab, analiiisib ja pdhjendab oma ideed ja tegevuskava;

9) oskab analiitisida projektikavandit ja anda sellele tagasisidet;
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10) analliusib end/ analtitisib oma potentsiaali projektijuhina ning teadvustab oma tugevusi
ja arenguvajadusi;
11) teab, mis on kultuuridevaheline 6pe ja oskab seda toetada;

12) teab, mis on mitteformaalne dpe ja oskab rakendada mitteformaalse dppe meetodeid.

7.2. Valikdppeaine kirjeldus

Projektijuhtimise valikaine koosneb kahest kursusest: ,,Projektijuhtimine I* ja

» Projektijuhtimine I1*, mdlema maht on 35 tundi.

Valikdppeaine labimisel kujuneb opilasel esmane projektijuhtimispadevus, mis on vajalik
iseseisvalt tihe tervikliku rahvusvahelise projekti planeerimiseks ja elluviimiseks. Opilane
omandab dppeainet labides algteadmised projekti olemusest, eelarve koostamisest, tegevuskava
loomisest, mitteformaalsest Oppest, meeskonnajuhtimisest, kultuuridevahelisest Oppest,
partnerlusest, kommunikatsioonist, aruandlusest ja harjutab projekti erinevateetappide

elluviimist.

Projektijuhtimine on protsess, mille kaigus dpilane analtitsib pdhjalikult ménda probleemi,
pakub sellele vdimaliku lahenduse, sbnastab realistliku eesmargi ja planeerib tegevuskava idee

elluviimiseks arvestades tema kasutuses olevaid ressursse, sealjuures ka inimressurssi.
Valikbppeaine arendab nii juhtimispédevuse kujunemist, analttsivéimet ja planeerimisoskust.

Valikbppeaine labimisel 0Opib &pilane probleeme analliisima, s6nastama vdimalike
lahendusettepanekuid ja planeerima idee elluviimiseks vajalikke tegevusi. Fookus on ka
projekti eri etappide omavahelisel seostamisel.

Projekti planeerimise esimeses etapis arendab Opilane ideed, mille tarbeks tuleb kaardistada
mingi valdkonna vdi teema hetkeolukord ning motestada lahti realistlik muutus, mida projekt
saavutada Gritab. Opilane 8pib analiiiisima ning pdhjuste ja tagajirgede vahel seoseid looma.
Lahenduse kavandamisel planeerib Opilane vajalikud tegevused, seal juures arvestades
rahaliste, ajaliste ja teiste ressursside olemasolu. Rahvusvahelise projekti puhul 6pib dpilane
vOimalike partnerite leidmise vdimaluste kohta ja koosto0 kavandamist. Rahvusvahelise
projekti puhul dpib dpilane kultuuridevahelist dpet toetama ja sellega arvestama. Samuti areneb

enesevaljendus voorkeeles Iabi oma idee vdimalikele partneritele tutvustamise.
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Rahvusvahelised projektid kuuluvad mitteformaalse dppe valdkonda ning valikaine kéigus opib
dpilane eristama informaalset, formaalset ja mitteformaalset 6pet. Opilane omandab valikaine

labimise jooksul oskuse kasutada mitteformaalse Gppe meetodeid.

Protsessi kaigus Opib Opilane labi praktiliste kogemuste t66d meeskonnas ning meeskonna
juhtimist. Lisaks tuleb Opilasel idee arendamise k&igus oma ideid tutvustada ning idee tagamaid
selgitada. Arenevad sotsiaalsed oskused ja enesevaljendusoskus. Valikaine raames tutvub
Opilane projekti kommunikatsiooni planeerimisega, erinevate taotluskeskkondadega ning
planeerib ka projekti kokkuvotte tegemist. Projektijuhtimise padevuse kujunemiseks ning
omandatud oskuste ja teadmiste iseseisvaks rakendamiseks on vdtmetahtsusega oma isikliku
arengu ja tehtud t66 analtiiisimine ja tugevuste maaratlemine. Opilane ei pea valikaine raames
rahvusvahelist projekti ellu viima, kuid ta omandab oskused selle tegemiseks. Valikaine jooksul
labitakse kogu planeerimise protsess kuni taotluse valmimiseni. Valikdppeaine omab praktilist
valjundit, sest vdimaldab taotleda enda ideedeks rahastust. Projektitaotluse esitamine ja

positiivse rahastus otsuse korral projekti elluviimine ei ole kohustuslik osa valikainest.

7.3. L6iming

Voorkeeled. Oppeaine raames osalevad &pilased praktikal valisriigis vai viivad
rahvusvahelises projektis osaledes labi ingliskeelseid t6otubasid rahvusvahelisele

projektigrupile. Seelabi areneb Opilaste vodrkeeleoskus.

Matemaatika. Projektijuhtimise tundides kujuneb arusaam peamiste majanduslike arvandmete
tdhendusest ja omandatakse oskus nende arvutamiseks. Taotletakse arvandmete analiiisioskuse

arendamist.

Loodusained. Oppeainetega taotletakse, et dpilane suhtub vastutustundlikult elukeskkonda,
vadrtustades saastva arengu pohimétteid. Opilane mdistab sastva arengu pdhimdtteid ja toimib

keskkonnasaastlikult.

Sotsiaalained. Oppeainetega taotletakse, et dpilane mdistab liksikisiku, riigi ja rahvusvahelise
projektitegevuse tahtsust nii igapaevaelus kui thiskonna arengus. Taotletakse Opilase aktiivse

hoiaku kujunemist osalemaks tihiskonnaelu protsessides ning kodanikualgatustes.

Kunstiained. Oppeaine raames Opitakse nagema reklaami visuaalseid ja auditiivseid

komponente. Opilased analiiiisivad reklaamide visuaalsete ja auditiivsete komponentide eduka
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rakendamise viise, koostavad praktilise toona reklaamid meeskonnatoos labiviidavale

stindmusele.

Kehaline kasvatus. Oppeainete raames antakse iilevaade spordiiirituste korraldamisest ning
tahtsusest siindmuskorralduses ja sintkoha arendamisel. Opitav materjal esitatakse véimalikult
probleemi- ja tegevuspdhiselt ning seostatult dpilase igapdevaeluga ja majanduses toimuvaga.
Oppeprotsessis on olulisel kohal uurimuslik tegevus, arutelu, diskussioon, ajuriinnak, vaitlus;
rolliméng, rihmat6o, projektides osalemine, praktilised Ulesanded, 6ppekaigud ettevotetesse ja
asutustesse, kohtumised erinevate elukutsete esindajatega koolis ja nende t66 jalgimine
tOovarjuna tookohal; allikmaterjali, info ja juhtumite kriitiline analliis, referaatide ja

lUhiuurimuste koostamine jms.

7.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pdhimétted

Oppetdod korraldades luuakse voimalusi:
1) iseseisvaks ja grupitdooks;
2) erinevat tlupi lahenduste otsimiseks ja analliisimiseks;
3) probleemi, eesmérgi, lahenduse ja mdju omavaheliste seoste mdistmiseks;
4) projektitaotluse kirjutamise harjutamiseks;
5) 0hiskondlikult aktuaalsete teemade Ule arutlemiseks;
6) konstruktiivse tagasiside andmiseks ja vastuvotmiseks ning vastastikuseks
7) tagasisidestamiseks;
8) erinevate rahastajate tingimustega tutvumiseks;
9) oma tugevuste ja arenguvajaduste analUisimiseks ning oma kogemuse
reflekteerimiseks;
10) avalikuks esinemiseks ja aruteluks;

11) taotleda rahastust projektiidee elluviimiseks.

7.5. Oppekeskkonna kujundamine

Oppekeskkond korraldatakse moel, et see pakuks dpilastele vajalikku tuge iseseisvaks ja grupis
tootamiseks. Esmatéhtis on luua vaimne Gpiruum, mis toetab dpilase Gppimist ja arengut ning
arusaamist projektijuhtimise protsessist. Projektid kuuluvad mitteformaalse hariduse alla ning
valikainet labi viies tuleks rakendada vdimalikult palju mitteformaalse hariduse meetodeid.
Selleks luuakse dpilasele véimalusi aruteluringide, katsetamiseks vaba 6hkkonna, varasemate

rahvusvaheliste projektidega tutvumise ning pideva eneserefleksiooni ja analtiisimise kaudu.
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Aine dppimisel kujundatakse ja kasutatakse ka virtuaalset 6ppekeskkonda, sh tehakse kursuse
materjalid kattesaadavaks sobivas veebikeskkonnas, juhendatakse dpilasi internetis leiduvate

infoallikate, juhendite ja materjalide leidmisel ning nendega toGtamisel.

7.6. Kursuste dpitulemused, dppesisu ja hindamine

I KURSUS ,,PROJEKTIJUHTIMINE I*
Teema: Sissejuhatus ainesse

Opitulemused

Opilane:
1) tunneb rahvusvahelise projektijuhtimise ja mitteformaalse dppimisega seotud
2) pBhimaisteid;
3) modistab hea 6hkkonna loomise ja jadlohkumise tahtsust ning tunneb selleks sobivaid
meetodeid,;
4) omab motivatsiooni rahvusvahelist projekti kirjutada ja ellu viia ning teadvustab oma

ootusi ja hirme.

Oppesisu

Ja& 16hkumine. Sissejuhatus ainesse, nime- ja tutvumismangud PO&himdisted: projekt,
projektijuhtimine, mitteformaalne Gppimine ja sellega seotud mdisted, mitteformaalse Gppe

vBimalused projektikogemuse kaudu.
Teema: Meeskond

Opitulemused

Opilane:
1) oskab ndha ja mdistab grupi arengu ja meeskonna toimimise seadusparasusi;
2) on teadlik erinevatest meeskonnarollidest ning mdistab enda rolli meeskonnaliikmena;
3) tunneb ja oskab valida meeskonnamange, mis soodustavad koostddd ja -tegutsemist;
4) soovib teha koostodd nii projektimeeskonna liikmetega kui ka teiste kursusel

osalejatega.

Oppesisu

63



TALLINNA MUSTJOE GUI\/lNAASIUMI
GUMNAASIUMIASTME OPPEKAVA
LISA 8 Valikdppeained

Meeskond ja meeskonna moodustamine, meeskonnarollid, grupidinaamika, meeskonnatto

printsiibid, juhtimine. Ideaalne projektijuht ja tema rollid.
Teema: Projektiidee arendamine

Opitulemused

Opilane:
1) tunneb projektide etappe ning planeerib enda projekti nendest lahtuvalt;
2) oskab kasutada erinevaid meetodeid projektiideede otsimiseks ning on valinud idee,
mida selle aine raames projektimeeskonnas arendada;
3) teab programmi Erasmus+: Euroopa Noored eesmarke ja tegevusvdimalusi ning viib

oma projektiidee programmi tingimustega vastavusse.

Oppesisu

Projekti etapid ja elutsiikkel. Projektiideede otsimine. Ideede leidmise meetodid. Programm

Erasmus+: euroopa noored, projektiideede kooskdlastamine programmi eesmarkidega
Teema: Projekti vajalikkus ja seos taotlusvormiga

Opitulemused

Opilane:
1) oskab analliisida projekti vajalikkust ning p6hjendab projekti teema ja idee valikut;
2) leiab autoriteetseid infoallikaid ja argumente;

3) madistab taotlusvormi struktuuri ning saab taotlusvormi tditmise protsessist aru.

Oppesisu

Projekti vajalikkus: teema aktuaalsus ja motivatsioon, infoallikad ja infootsing teema kohta,

programmi erasmus+ taotlusvorm, taotlusvormi taitmine.
Teema: Projekti eesmark ja osalejad

Opitulemused

Opilane:
1) eristab visiooni, projekti eesmarke, Ulesandeid ja tulemusi ning sdnastab need enda
projekti jaoks;
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2) madratleb oma projekti sihtgrupid ning oskab projekti planeerimisel arvestada sihtgrupi
tausta, huvide ja vajadustega;

3) tunnistab vahemate vdimalustega noorte kaasamise tahtsust;

4) moistab noorte osaluse terminit ning oskab tagada noorte aktiivse osalemise oma
projektis.

Oppesisu

Eesmargi seadmine ja sBnastamine, visioon, projekti eesmark, tlesanded ja tulemused, otsene

ja kaudne sihtgrupp. Turu-uuring sihtgrupi seas, noorte aktiivne osalus, kaasatus.
Teema: Partnerlus

Opitulemused

Opilane:
1) mdistab hea partnerluse pdhimétteid ning on valmis neid rakendama;
2) teab, kust ja kuidas rahvusvahelisi partnereid leida ning mille pdhjal teha valikut;
3) oskab luua ja sdilitada koostddsuhet partneritega, sh korraldada partnerite omavahelist

suhtlemist.

Oppesisu

Partnerlus ja koostddsuhete loomine, partnerite kohustused. Partnerid. Partnerite otsing ja valik,
partnerotsingu vorm, partnerite omavaheline suhtlemine, esimene kontakt partneriga,

partnerlusleping.
Hindamine

Valikdppeaine dpitulemuste hindamine l&htub gimnaasiumi riikliku 6ppekava tldosas toodud
hindamisalustest ja teistest hindamist reguleerivatest dokumentidest, sh kooli Gppekavas
satestatud hindamisjuhendist. Hindamise aluseks on td0 iseseisev sooritus, loovus ja
vormistamise korrektsus. Olulisel kohal on kujundav hindamine, mille kaudu arendatakse
arutluse, pohjendamise ja seoste loomise oskust, Gpilase iseseisvat ja rihmat6od, kirjalike toode

vormistamise nduetega arvestamist ja tldist korrektsust.

Hindamismeetod: arvestus. Hindamisel Kkasutatakse hinnanguid ,arvestatud“ ja

,,mittearvestatud*.
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Opilased osalevad loengutes, seminarides ning praktilistes tegevustes ja esitavad digeaegselt
iseseisvad t6od, mis on positiivselt sooritatud. T60d peetakse arvestatuna kui see on tehtud
Oigeks ajaks ja vastab esitatavatele nduetele. T66d peetakse mittearvestatuna juhul kui see ei

vasta nduetele, tdidetud ebakorrektselt voi ei ole esitatud maératud téhtajaks.
Kirjalikud t66d

Hindamisel tuleb lahtuda jargmisest skaalast:
= hinne ,,Arv”’ (,,arvestatud”), kui saavutatud Spitulemused vastavad vidhemalt iildiselt
Oppe aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele, kusjuures esineda vdib méningaid
puudusi ja vigu;

= hinne ,,MArv” (,,mittearvestatud’), kui saavutatud dpitulemustes esineb olulisi puudusi.

Paaris- ja rihmat6dd

Opetaja hindab dpilase teadmisi ja oskusi praktiliste tddde (rihmatddd, paaristodd) pbhjal:

= paaristods hinnatakse aja kasutust (aja limiidi piires taideti tlesanne edukalt), tlesande
lahendust (Opilased lahendasid antud Ulesande), t66panus (mdlemad osapooled on
aktiivsed), Ulesandes pustitatud eesmérkide teostamist (llesandele pustitatud
eesmaérkidest saadi aru ja tdideti see edukalt), arusaamise Ulesandest (saadi aru ja ei
vajanud lisajuhendamist);

= rihmat6os hinnatakse tlesannete jagamist (ei tekkinud mingeid probleeme), arvamuste
arakuulamine (rihmajuht kuulas dra kéigi arvamused), rihmajuhi otsuseid (rihmajuht
tegi otsuseid enamuse arvamuse pdhjal), meeldetuletuseid (esitasime t66 digel ajal
rihmajuhi meeldetuletuseta), hinnangu riihmajuhile (rihmajuht taitis oma ulesandeid
hasti).

Kursuse “Arvestatud” pannakse vélja kursuse jooksul saadud hinnete alusel, mille hulgas
mé&éravat kaalu omavad oluliste t66de (kontrolltéode) hinded. Kontrolltd6d peavad olema
sooritatud viahemalt ,,rahuldavale* hindele. Kui Opilane on puudunud (olenemata pdhjustest)
iile 1/3 voi rohkem tundidest voi enamusolulisi t6id on sooritatud ,,puudulikult®, siis voib ta

kursuse I6pus sooritada téokogu kursuse materjali peale.

Kursuse “Mittearvestatud” pannakse vélja, kui Opilane on puudunud 51% ja

enamainetundidest ega ole sooritanud oluliste t66d (kontrollt66d).
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Kursusehinne kujuneb praktiliste t60de koondhinde alusel. Kooliastmehinne kujuneb kahe

valikkursuse pdhjal.
Il KURSUS ,,PROJEKTIJUHTIMINE II*
Teema: Projekti tegevuskava

Opitulemused

Opilane:
1) oskab planeerida projekti tegevusi ning koostab projekti ajakava, sh detailse
pdhitegevuste kava;
2) tunneb mitteformaalse Oppimise meetodeid, oskab valida eesmargile ja sihtgrupile

sobivaid meetodeid ning neid labi viia.

Oppesisu

Projekti tegevused ja ajakava, projekti ettevalmistamine, elluviimine, hindamine ja
jareltegevused, projektilaat. Pdhitegevuste planeerimine, pdhitegevuste tegevuskava

koostamine.

Mitteformaalse Oppimise meetodid, mitteformaalse dppimise meetodid, mitteformaalse

Oppimise meetodite katsetamine: planeerimine, labiviimine, analliis.
Teema: Oppimine projektis

Opitulemused

Opilane:
1) teab, kuidas planeerida, mdtestada, analiilisida ja toetada dppimist projektis ning saab
luua Gppimist soodustava keskkonna;
2) selgitab oma sBnadega votmepdadevusi ning mdistab, kuidas neid saab arendada;
3) on teadlik Noortepassist ja selle labimise protsessist.

Oppesisu

Oppimine ja 6ppimise toetamine, dppimist soodustava keskkonna loomine. Vétmepédevused
ja Opivéljundid. Refleksioon ning Oppimise ja saavutuste tunnustamine. Noortepass,

refleksiooni meetodid.
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Teema: Kultuuridevaheline 6pe

Opitulemused

Opilane:
1) on teadlik kultuuridevahelistest erinevustest ning rahvusvahelise projekti eriparadest;
2) on teistest kultuuridest huvitatud ning omab valmisolekut teistest kultuuridest inimesi
3) modista;

4) teab, kuidas kultuuridevahelisele dialoogile ja 6ppimisele projekti raames kaasa aidata.

Oppesisu

Rahvusvahelise  projekti  eripdrad. Kultuur ja  kultuuridevahelised  erinevused.

Kultuuridevaheline 6ppimine ja dialoog, simulatsioon.
Teema: Projekti praktiline korraldus

Opitulemused

Opilane:
1) omab valmisolekut projektiga seotud praktilisi ja logistilisi kiisimusi korraldada ja
2) lahendada;
3) oskab planeerida projektiga seotud kulusid ja koostada eelarvet ning orienteerub
4) finantskusimustes;

5) suudab koostada riskiennetusplaani ning oskab tagada projektis osalejate turvalisust.

Oppesisu

Projekti praktiline korraldus, tookeel ja osalejate keeleline toetus. Vajalik sGnavara, kohalike
partnerite planeerimine. Kulude planeerimine ja eelarve koostamine, hinnapéringud, oma- ja
kaasfinantseeringu tingimused, sponsorite kaasamise v@imalused, v@imalike sponsorite

anallius. Riskianallis ja turvalisus.
Teema: Projekti mdju ja ndhtavus

Opitulemused

Opilane:
1) planeerib projekti mdju ja selle hindamisprotsessi;

2) tunneb mitut viisi, kuidas projekti ndhtavust suurendada;
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3) koostab plaani, kuidas projekti tulemusi levitada ja rakendada, ning métleb 1&bi projekti

jatkusuutlikkuse.

Oppesisu

Projekti mdju ja selle hindamine, mdju hindamise kriteeriumid ja indikaatorid. Projekti
turundamine ehk nadhtavus, turundusplaani koostamine. Tulemuste levitamine ja rakendamine,

jatkusuutlikkus, pérast projekti 16ppu kavandatavad tegevused.
Teema: Hindamine ja kokkuvdte. Muud rahastusvdimalused

Opitulemused

Opilane:
1) onteadlik projekti hindamisest ja aruandlusest, analuitisib oma projekti l&htuvalt projekti
2) hindamiskriteeriumitest;
3) esitab ja kaitseb oma projekti ning annab tagasisidet teistele projektidele;
4) tunneb muid rahastusvdimalusi peale programmi Erasmus+ ning tarvidusel oskab leida

5) vajalikku teavet.

Oppesisu

Taotluste hindamine ja hindamiskriteeriumid, projektide aruandlus. Projektide esitamine ja

kaitsmine. Kursuse kokkuvdte ja analus.

Noorte  kohtumised, riiklikud ja kohalikud toetused, teised rahvusvahelised

rahastusvdimalused.
Hindamine
Kirjalikud t66d

Hindamisel tuleb l&ahtuda jargmisest skaalast:
= hinne ,,Arv”’ (,,arvestatud”), kui saavutatud Spitulemused vastavad vihemalt iildiselt
Oppe aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele, kusjuures esineda vdib moningaid
puudusi ja vigu;

= hinne ,,MArv” (,,mittearvestatud”), kui saavutatud dpitulemustes esineb olulisi puudusi.

Paaris- ja rihmat6od
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Opetaja hindab dpilase teadmisi ja oskusi praktiliste téode (rihmatéod, paaristddd) pdhjal:

= paaristods hinnatakse aja kasutust (aja limiidi piires taideti tGlesanne edukalt), tlesande
lahendust (6pilased lahendasid antud Ulesande), to6panus (mdlemad osapooled on
aktiivsed), ulesandes pustitatud eesmérkide teostamist (Ulesandele pustitatud
eesmérkidest saadi aru ja tdideti see edukalt), arusaamise Ulesandest (saadi aru ja ei
vajanud lisajuhendamist);

= rihmat6os hinnatakse tlesannete jagamist (ei tekkinud mingeid probleeme), arvamuste
arakuulamine (rihmajuht kuulas dra koigi arvamused), rihmajuhi otsuseid (rihmajuht
tegi otsuseid enamuse arvamuse pdhjal), meeldetuletuseid (esitasime t06 digel ajal
rihmajuhi meeldetuletuseta), hinnangu riihmajuhile (rihmajuht taitis oma tlesandeid
hésti).

Kursuse “Arvestatud” pannakse vélja kursuse jooksul saadud hinnete alusel, mille hulgas
méaaravat kaalu omavad oluliste t66de (kontrolltédde) hinded. Kontrollt66d peavad olema
sooritatud vihemalt ,,rahuldavale hindele. Kui dpilane on puudunud (olenemata pShjustest)
iile 1/3 voi rohkem tundidest voi enamusolulisi t6id on sooritatud ,,puudulikult®, siis voib ta

kursuse 16pus sooritada tookogu kursuse materjali peale.

Kursuse “Mittearvestatud” pannakse vilja, kui Opilane on puudunud 51% ja

enamainetundidest ega ole sooritanud oluliste t66d (kontrollt66d).

Kursusehinne kujuneb praktiliste t66de koondhinde alusel. Kooliastmehinne kujuneb kahe

valikkursuse pohjal.
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